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Tesekkurler

insani Yardim Faaliyetlerinde Cocuklarin Korunmasina Yénelik Birincil Onleyici Cerceve
Baslangic Ogrenim Paketi, Alliance for Child Protection in Humanitarian Action’in Ogrenme
ve Gelistirmeden Sorumlu Calisma Grubu tarafindan insani Yardim Faaliyetlerinde
Cocuklarin Korunmasina iliskin Birincil Onleyici Cerceveye uygun olarak gelistirilmistir.

Gelistirme siireci, Ogrenme ve Gelistirmeden Sorumlu Calisma Gruplarinin yetkili Gyeleri
Katie Robertson ve Elena Giannini tarafindan yénetilmis ve Onleme Girisimi Danisma
Grubu’nun desteginden ve ortak ¢abalarindan destek almistir; kendilerine tesekkiru bir
bor¢ biliriz.
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1. Giris ve Ogrenme Hedefleri

INSANi YARDIM FAALIYETLERINDE GCOCUKLARIN
KORUNMASINA YONELIK BiRINCIiL ONLEYiCi CERCEVE
BASLANGIC OGRENIM PAKETINE HOS GELDINiz

Bu baslangic égrenim paketi, Alliance for Child Protection in Humanitarian Action
(Alliance) tarafindan gelistiriimistir. Bu paket, katilimcilarin insani yardim faaliyetlerinde
¢ocuklarin korunmasina yonelik birincil dnlemeyi daha iyi anlamalari igin hazirlanmistir.

Budgrenme paketinikullanmakararialinmadan édnce mevcut beceriler degerlendirilmeli
ve bu paketin hedefleriyle uyumlu dzel 6grenim ihtiyacglari saptanmalidir.,

Bu paket, farkliinsaniyardim ve 6grenme ortamlarinda esnek bir yaklagimla uygulanmak
Uzere hazirlanmistir. Zamanin ve kaynaklarin kisith oldugu insani yardim ortamlarinda
yasanan zorluklarin yani sira bulagici hastalik salginlarinin getirdigi kisittamalar ve
genel olarak yardima erisime iliskin hususlar dikkate alinmistir. Dolayisiyla bu paket,
yaygin video iletisim platformlari araciligiyla uzaktan egitim baglamlarina yénelik
eqitim rehberligini ve kolayca uyarlanabilir materyalleri igerir.

Bu paket, insani_Yardim Faaliyetlerinde Cocuklarin_Korunmasina Yoénelik Biringil
Onleyici Cerceve, 2019 insani Yardim Faaliyetlerinde Cocuklarin Korunmasina Yénelik
Asgari Standartlar ve insani Yardim Faaliyetlerinde Cocuklarin Korunmasina lliskin
Yetkinlikler Cercevesi ile uyumludur.

Ogrenme Paketi, dnleme programlarinailiskin tim yetkinliklerleilgili olarak insani yardim
gérevlilerinin insani Yardim Faaliyetlerinde Cocuklarin Korunmasina iliskin Yetkinlikler
Cercevesinin 1., 2. ve 3. Seviye yetkinliklerini kazanmalari amaciyla kapasitelerini
guclendirmeye katkida bulunmak Uizere hazirlanmistir. Egitimi tamamlamak, insani
Yardim Faaliyetlerinde Cocuklarin Korunmasina iliskin Yetkinlikler Cercevesinin ilgili
1., 2. ve 3. Seviye yetkinliklerinin kazanilacagini garanti etmez; ¢linkl dégrenilenlerin
uygulamaya geciriimesi icin ek faaliyetler gereklidir.

KURSUN GENEL AMACI VE HEDEFLERI

Bu paket, dnleme konusuna giris niteligindedir ve insani Yardim Faaliyetlerinde
Cocuklarin Korunmasina yonelik 6nleme programlarina iliskin tam bir 6grenme
deneyimi sunmamaktadir.

Bu 6grenme paketi, katiimcilarin insani yardim faaliyetlerinde ¢ocuklarin korunmasina
ybnelik birincil dnlemeyi daha iyi anlamalarini saglama amaciyla hazirlanmistir.
Ogrenme hedeflerine gére katilimcilar, &grenimlerinin sonunda asagidakileri
yapabilecek yetkinlige sahip olacaktir:

e insani yardim faaliyetlerinde gocuklarin korunmasina yonelik dnlemeyi tanimlamak

e insani Yardim Faaliyetlerinde Cocuklarin Korunmasina yénelik dnleme
programlarinin sekiz kilavuz ilkesi hakkinda konusmak

e Onlemeyi programlama stirecinin bes adimini agiklamak ve bunlarin kendi
baglamlarinda nasil uygulanabilecegine dair drnekler vermek

* insani yardim faaliyetlerinde gocuklarin korunmasina yénelik énleme
programlarina iliskin firsatlar ve zorluklari agiklamak
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2. Katilimcei Profili

Bu 6grenme paketi, insani yardimda c¢ocuk korumadan sorumlu, insani yardim
faaliyetlerinde ¢ocuk korumaya ydnelik dnleme programlari hakkinda giris niteliginde
bilgi edinmek isteyen orta duzey goérevliler i¢in hazirlanmistir.

Cogunlukla katlimcilar, insani yardm faaliyetlerinde ¢ocuk koruma ve gelistirme
calismalarinda ¢ocuk koruma programlarinin tasarlanmasi, uygulanmasi, koordine edilmesi
ve savunulmasindan sorumlu uzmanlardan olusabilir.

Bu katilimcilar arasinda cocuk koruma/insani yardim faaliyetlerinde c¢ocuk koruma
mudurleri, danismanlari ve koordinatdrleri yer alabilir. Bununla birlikte bu kurs, insani
yardim faaliyetlerinde cocuk korumaya ydnelik midahalelerin hazirlanmasi, yerine
getirilmesi ve koordine edilmesinde kritik rol oynayan yerel ydnetim gorevlileri icin de
uyarlanabilir. Ogrenim oturumu ayrica yerel ve uluslararasi STK’lerin, BM kuruluslarinin ve
sivil toplum &rgutlerinin insani yardim faaliyetlerinde cocuk korumaya yonelik programlarin
Onleme unsurunu daha iyi anlayarak bunu stratejik organizasyonel planlamaya yansitmak
isteyen ekip Uyeleri icin de yararl olabilir. Bu, her seyi kapsayan bir liste degildir.

3. Ornek GUndem
A) YUZ YUZE SUNUM

9.30 | Karsilama ve Giris 30 dakika
10.00 Hedefler ve Beklentiler 15 dakika

insani Yardim Faaliyetlerinde Cocuklarin Korunmasina

1019 Yonelik Onleme Calismalarini Tanimlamak 60 dakika
11.15 Ara 15 dakika
11.30 = Onlemeye lliskin Kilavuz ilkeler 45 dakika
12.15 | Ara 60 dakika
13.15 = Onlemeyi Program Yénetim Déngiistine Dahil Etmek 90 dakika
14.45 Ara 15 dakika
15.00 ?gﬁ&i(ﬁ@ﬁ;lrF:aa}[IIZretlerinde Onleme Programlarina lligkin 30 dakika
156.30 | Sonuglar ve Degerlendirme 30 dakika

16.00 Son
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B) UZAKTAN SUNUM

1 Gun (180 dakika) 2 Giin (180 dakika)

e Kargllama ve Girig *  Onlemeyi Program Yénetim

* Hedefler ve Beklentiler Donglsine Dahil Etmek

e insani Yardim Faaliyetlerinde
Onleme Programlarina iliskin
Zorluklar ve Firsatlar

* insani Yardim
Faaliyetlerinde Cocuklarin
Korunmasina Yénelik Onleme
Galismalarini Tanimlamak e Sonuclar ve Degerlendirme

*  Onlemeye lliskin Kilavuz ilkeler

4., Kolaylastirict Beceriler

insani Yardm Faaliyetlerinde Cocuklarin Korunmasina Yénelik Birincil Onleme dgrenim
paketini kullanan gérevliler insani Yardim Faaliyetlerinde Cocuk Korumaya iliskin ok
yonll bir deneyim sahibi olmali, ayrica sektére ve sektdrin daha genis insani yardim
mimarisi icerisinde nasil isledigine, insani Yardm Faaliyetlerinde Cocuklarin Korunmasina
Yoénelik Asgari Standartlar ve bunlarin kullanimina dair kapsamli bilgi sahibi olmalidir.
Kolaylastiricilarin katlima acgik yaklasimlar konusunda rahat olmalari ve Kkolaylastirici
bir tarzda calisabilmeleri, bir dizi gercedi tekrar anlatmak yerine 6grencilerin bilgiyi
yapilandirmalarina yardimci olmalari gerekir.

Gerekirse ek kilavuz olarak Alliance’in Kolaylastirici El Kitabini burada bulabilirsiniz. Bu el
kitabinin amaci, ara sira kolaylastirici olarak gérev alan kisilere Alliance egitim paketlerinin
hazirlanmasinda ve sunulmasinda destek saglamaktir.

Uzaktan kolaylastirma becerileri: EJitimin uzaktan sunulmasina iliskin kolaylastirma
kilavuzu paketin bir parcasini olustururbu paketin icerisinde yer almaktadir. secilen
platform ve araclar hakkinda bilgi sahibi olmasi, ayrica oturumlarda teknolojik durumlarla
ilgilenecek bir yapimcidan yardim almasi asgari bir gerekliliktir.

Uzaktan egitim sunumu hakkinda daha fazla kilavuz i¢in Alliance for Child Protection
in Humanitarian Action Ogrenme ve Gelistirme Arag Kitine buradan, erisebilir ya da
learning@alliancecpha.org adresinden Ogrenme ve Gelistirmeden Sorumlu Calisma
Grubu ile iletisime gecebilirsiniz.

5. Oturum Icin Gerekli Hazirlik
ve Materyal

Bu egitimi yUz yUze veriyorsaniz ylz ylze egitim icin genellikle gerekli standart kirtasiye
malzemelerini satin almaniz gerekir. Bu malzemelere k&gith yazi tahtalar, keceli
kalemler, yapiskanli not kagitlari, oylama icin gikartmalar, yapiskan bant ve kalemler
dahildir. Ancak mimkun oldugu kadar ¢evre dostu olabilme amaciyla k&git kullanimini
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azaltmak icin blyudk caba gdsterdigimizi lUtfen unutmayin.
Hem yiiz yiize hem de uzaktan sunum icin tim katilimcilarin Birincil Onleyici
Cercevenin basili veya 6rnegdin mobil cihazlarindan erisim saglayabilecekleri dijital bir

kopya edinmeleri Gnemlidir.

Her oturum i¢in gerekli hazirlik faaliyetleri asagidaki tabloda belirtilmistir. Bu
faaliyetlere ek olarak, kolaylastiricilar her oturum icin kendi hazirliklarini yapmalidirlar.
Hazirlik igin tavsiye edilen yaklasimi gérmek tzere Alliance Kolaylastirici El Kitabina

basvurabilirsiniz. LUtfen oturumdan 6nce yeterince hazirlik yaptiginizdan emin olun.

Yiiz Yiize Sunum igin
Gerekli Materyal
ve Hazirhik

Oturum Bashgi

Uzaktan Sunum igin
Gerekli Hazirhk

1.1 Kargilama Gavenlikle ilgili

Kullanilan teknolojiye dair

ve Giris bilgilendirme hazirlayin bilgilendirme hazirlayin.
veya bilgilendirmeyi
yapacak ilgili meslektasinizi
davet edin.

1.2 Hedefler Kursun amacini ve Kursun amacini ve

ve Beklentiler hedeflerini kagith yazi

tahtasina yazin.

hedeflerini sanal bir yazi
tahtasina yazin.

1.3 insani Yardim Birincil Onleyici Cercevenin

Birincil Onleyici Cercevenin

“1.0 Onleme Cergevesinin
Amacr” ve “2.0 insani
Yardim Faaliyetlerinde
Onleme Calismalar
Nedir?” bdéltimlerini
okuyup anlayin.

Faaliyetlerinde
Cocuklarin
Korunmasina
Yénelik Onleme
Calismalarini
Tanimlamak

Dort katimcel basina bir
kopya olacak sekilde

“1.3 Onlemeye lligkin
Etkinlik Kartlarni ¢ikti alin
ve kesin.

Yardimcli bilgiler
bolumindeki tablonun
kopyalarini gikti alin.

“1.0 Onleme Cergevesinin
Amacr” ve “2.0 insani
Yardim Faaliyetlerinde
Onleme Calismalari
Nedir?” bolumlerini
okuyup anlayin.

Dort uzaktan katiimcei
basina bir kopya olacak
sekilde sanal yazi
tahtasinda dnlemeye
yonelik etkinlik kartlari
olusturun.

Yardimci bilgiler
bolumindeki tabloyu
paylasilan bir klasére
veya sanal bir yaz
tahtasina ekleyerek
baglantisini kaydedin.
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1.4 Onlemeye
lliskin Kilavuz
ilkeler

1.5 Onlemeyi
Program Yénetim
Dénglisuine

Dahil Etmek

1.6 insani Yardim
Faaliyetlerinde
Onleme
Programlarina
lliskin Zorluklar
ve Firsatlar

1.7 Ozet
ve Kapanis

Birincil Onleyici Cercevenin

Birincil Onleyici Cercevenin

“3.0 insani Yardim
Faaliyetlerinde Cocuklarin
Korunmasina Yonelik
Onleme Calismalarinda
Etkili Midahale icin ilkeler”
bolumUnd okuyup anlayin.

Sekiz ilkenin baslik
kartlarini ¢ikti alip
bunlari egitim odasinin
duvarlarina asin.

Birincil Onleyici
Cercevenin “4.0 Onlemeyi
Programlama Stirecinin
Bes Adimi” b&lumand
okuyup anlayin.

Program Yénetim
Déngustinde Onleme
kartlarini giktl alin ve
kartlara ayrilacak ve dort
katiimci basina bir kopya
olacak sekilde kesin.

Onleyici Cercevenin
13. sayfasini yazdirin (4
katiimci basina bir kopya).

Ornek durum
calismalarinin tek tarafli 2-3
kopyasini ¢ikti alin.

Birincil Onleyici
Cercevenin “5.0 insani
Yardim Ortamlarinda
Birincil Onleme Amagli
Miidahalelere iligkin
Zorluklar ve Firsatlar”
bolimuand okuyup anlayin.

Alliance’in web sitesindeki
Onleme Girigimi sayfasini
kontrol ederek buradaki
en yeni gelismeleri
katilimcilarla paylasin.

“3.0 insani Yardim
Faaliyetlerinde Cocuklarin
Korunmasina Yonelik
Onleme Calismalarinda
Etkili Midahale icin ilkeler”
boIumUnd okuyup anlayin.

ilke basliklarini/simgelerini
uzaktan sanal yazi
tahtasina ekleyin.

Birincil Onleyici
Cercevenin “4.0 Onlemeyi
Programlama Surecinin
Bes Adimi” bélumuinu
okuyup anlayin.

Program Yonetim
Doénglsiinde Onleme
kartlarini sanal yazi tahtasi
Uzerinde not k&gitlarina
ekleyin ve her dért katiimci
icin bir kopyasini olusturun.

Ornek durum calismalarini
paylasilan bir dosyaya
kaydederek baglantisini
yapimci notlarina ekleyin.

Birincil Onleyici
Cercevenin “5.0 insani
Yardim Ortamlarinda
Birincil Onleme Amagli
Miidahalelere iligkin
Zorluklar ve Firsatlar”
bolimand okuyup anlayin.

Alliance’in web sitesindeki
Onleme Girigimi sayfasini
kontrol ederek buradaki
en yeni gelismeleri
katiimcilarla paylasin.
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6. Ogrenme Paketini izleme
ve Degerlendirme

OGRENMEYi OLCME

Oz degerlendirme formu, katiimcilara kendilerini degerlendirme veya égrenme slrecleri
ve 6grenme UrUnleri hakkinda yargida bulunma firsati saglayabilir. Bu form, 8dgrenme
paketinin belirlenen hedefleri gergeklestirip gerceklestirmedigini dederlendirmek igin
de kullanilabilir. Standart bir 6z degerlendirme formunun sablonunu ekte bulabilirsiniz.
Bu form, katilimciya 6grenme deneyimi baslamadan 6nce ve tamamlandiktan sonra
génderilebilir. Ogrenimle saglanan gelismeleri daha iyi belirleyebilmek icin 3 ila 6 aylik bir
strenin ardindan da kullanilabilir.

GUNLUK OZET VE iINCELEME

Kurs birka¢ gun surecekse katilimcilarin icerigi nasil anladiklarini, yaklagimlari nasil
kullandiklarini ve egitim sirasinda ne hissettiklerini izliemeniz 6nemli olacaktir. Yeni bilgi
ve becerilerin akilda tutulmasina yardimci olmak amaciyla 6grencilere daha &6nceki
oturumlarda &grendiklerini hatirlamalari igin firsatlar saglamak da &nemlidir. Onceki
glnlerde 6grenilen bilgileri tazelemek icin cesitli yaratici yontemler kullanmanizi éneririz.

Her gunudn sonunda kolaylastiricilar katilimcilardan alinan geri bildirimleri gézden
gecirmeli ve katilimcilarin deneyimini iyilestirmek i¢cin yapilabilecek degisiklikleri not
etmelidir. Alinan geri bildirimleri sabah oturumunda ana hatlariyla ele alin ve bu geri
bildirimlere yonelik ne yapilacagini kisaca belirtin.

KATILIMCILAR iCiN DEGERLENDIRME FORMU

Ayrica 6grenme etkinliginin sonunda katilimcilarin daha detayll bir degerlendirme
yapmalari gerekmektedir. Bu degerlendirmeyle toplanan bilgiler sunlar belirlemeye
yardimci olabilir:

e Kursun basarili ve gelecekte tekrarlanmasi gereken noktalari
e Nelerin iyilestirilebilecegine ve bunun nasil yapilacagina dair &neriler

e Ek 6grenme ihtiyaglari

Katiimcilar igin degerlendirme formunun sablonu Alliance’n Ogrenme ve Gelistirme
Arac Kitinde bulunabilir. Bu materyali indirebilir, kullanabilir ve ihtiyaciniza uygun
olarak degistirebilirsiniz.

Insani Yard‘\‘m Faaliyetlerinde Cocuklarin Korunmasina Yonelik Birincil Onleyici Cergeve 10
Baslangig Ogrenim Paketi


https://alliancecpha.org/en/child-protection-online-library/learning-and-development-toolkit
https://alliancecpha.org/en/child-protection-online-library/learning-and-development-toolkit

KOLAYLASTIRICININ GERIi BiLDIiRIiMI

Kolaylastiricilarin da bu 6grenme etkinligini dizenlerken nasil bir deneyim yasadiklari
hakkinda geri bildirim vermelerini tavsiye ediyoruz. Bu geri bildirim:

e Gerektiginde kurs iceriginin gincellenmesi, gbzden gegcirilmesi ve uygun bir
baglama yerlestiriimesi streci i¢in bilgi saglayabilir.

e Gelecek katilimcilarin secimi ve onlarla iletisim sUreci icin bilgi saglayabilir.

e Ek 8grenme ihtiyaclarinin belirlenmesini saglayabilir.

Kolaylastirici raporunun sablonu Alliance’m Ogrenme ve Gelistirme Arac Kitinde
bulunmaktadir. Bu materyali indirebilir, kullanabilir ve ihtiyaciniza uygun olarak
degistirebilirsiniz.

ALLIANCE ILE GERIi BILDiRiM PAYLASIMI

Bu paketi kullandiysaniz dustncelerinizi duymak isteriz. Lutfen geri bildirimlerinizi
bizimle paylasmak icin learning@alliancecpha.org adresine yazin ya da bu kisa cevrimici
formu doldurun.
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/. Oturum Taslagl

1.1 Karsilama ve Giris

n HEDEFLER

Oturum sonunda:

e TUm katlimcilar kolaylastiricilar ve katilimcilar tanitabilecek

e TUm katilimcilar etkin bir 8grenme ortami olusturmak icin temel kurallari konusup
kararlastirabilecek,

e Yiz yuze egitim alan katiimcilar baglamla ilgili dnemli emniyet ve gUvenlik kilavuzlarini, gevrim
ici katiimcilar ise kullanilan ¢cevrim ici platformun temel 6zelliklerini hatirlayabilecektir.

TEMEL OGRENME NOKTALARI

e Mevcut degil.

OTURUM OZETI

Konu Yoéntem Siire
Karsilama ve giris ikili gruplar halinde veya toplu ¢alisma 15 dakika
Temel kurallar DusUn, esles, paylas 10 dakika
Givenlikle (yiiz ylize) veya Egitmenin disunceleri 5 dakika
teknolojiyle ilgili bilgilendirme

n GEREKLI HAZIRLIKLAR

e YUz ylze egitim veriyorsaniz givenlikle ilgili bilgilendirme hazirlayin veya bilgilendirme
yapabilecek bir meslektasinizi davet edin.

e Uzaktan egitim veriyorsaniz kullanilacak teknolojiye dair bir bilgilendirme hazirlayin.

H GEREKLI MATERYAL:

e Bos kagit
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n KOLAYLASTIRICI iCiN TALIMATLAR

Yiz Yize Kullanilacak Yontemler

Karsilama ve giris

Katiimcilar karsiladiktan sonra kursa tanisma egzersizi
ile baglayacagimizi aciklayin.

Talimatlar: Kolaylastinicilar kendilerini tanitirken onlari
sohbet esnasinda isimlerini, hangi kurulusta cgalistiklarin
ve nerede yasadiklarini paylasmaya tesvik edin.

Klcuk gruplara ayrilacagimizi aciklayin. Her grup 5
dakika ayirarak Uyeleri arasinda 5 ortak nokta bulacaktir.

Bu surenin ardindan grubu tekrar bir araya getirin ve her
gruptan bazi drnekler vermelerini isteyin.

Temel kurallar

Sunlari agiklayin: Oniimiizdeki birkag saat boyunca
bu egitim alanini paylasacagiz, dolayisiyla bunun
etkin bir 6grenme ve paylasim ortami olmasi igin neler
yapabilecegimizi disinUp kararlastirmamiz énemili.

Talimatlar: “Dusun, esles, paylas” teknigini
uygulayacagiz. Katiimcilara, egitim igin hangi temel
kurallann koyulmasi gerektigi hakkinda kendi baslarina
distinmeye 1-2 dakika ayirmalari gerektigini aciklayin.
Sonra sizin talimatinizla birlikte 2-3 dakika boyunca
yanlarinda oturan kisiyle bu konuda konusmalari
gerekiyor. Bunun ardindan hafta boyunca gegerli olarak
temel kurallarin listesini belirlemek igin bazi énerilerin
tim katiimcilarla paylasiimasini isteyeceksiniz.

Bireysel disinmeye zaman ayirin, sonra bir partnerle
(tercihen daha &nce tanismadiklar biri) konu hakkinda
konusma zamani geldigini belirtin. Birkag dakika sonra
temel kurallar hakkinda 6neri isteyin ve kagith yazi
tahtasi Uzerinde temel kurallarin bir listesini olusturarak
tartisma ortami yaratin.

Kurs boyunca bu listeyi egitim odasinin
duvarinda sergileyin.

Yalnizca Uzaktan

Egitim icin Teknik

Yapimci Notlan

5 kigilik sanal toplant
odalari olusturun. 5
dakika sure belirleyin
ve ayarlari odalar
kolayca kapatilacak
sekilde secin.

5 dakika sureli sanal
toplanti odalarini
kullanima agin.

5 dakika sonra bu
odalari kapatin.

2 kisilik (tanisma
egzersizinden farkli
eslestirmelerle)

sanal toplanti odalari
olusturun ve bireysel
distnmeye ayrilan
surenin sonunda bu
odalar kullanima agin.

Temel kurallar sanal bir

yazi tahtasina yazin.

15
dakika

10
dakika
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Yuz Yuze Kullanilacak Yontemler

Guvenlikle ilgili bilgilendirme

Egitimin gergeklestirildigi baglamla ilgili bir emniyet
ve guvenlik bilgilendirmesi yapin veya bilgilendirmeyi
yapacak ilgili meslektasinizi davet edin.

Yalnizca Uzaktan

Egitim icin Teknik

Yapimci Notlari

Teknolojiyle
ilgili bilgilendirme

Video gdriisme
platformunu ve kurs
boyunca kullanacaginiz
diger araclari (6rn.
sanal yazi

tahtalar) tanitin.

5 dakika
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1.2 Hedefler ve Beklentiler (15 dakika)

n HEDEFLER

Oturum sonunda:

e Tum katilimcilar kursun amacini ve kendi rolleriyle iliskisini hatirlayabilecektir.

TEMEL OGRENME NOKTALARI

e Bu kursun amaci, insani Yardim Faaliyetlerinde Cocuklarin Korunmasina Yonelik Asgari
Standartlara ve kilavuz ilkelere uygun olarak insani yardim baglamlarinda ¢ocuklarin
korunmasina iliskin risklerin énlenmesiyle ilgili bilgi birikimi ve becerilerin gl¢lendiriimesidir.

* insani Yardim Faaliyetlerinde Cocuklarin Korunmasi, “insani yardim faaliyetlerinde ¢ocuklara
yonelik istismar, ihmal, sémdurt ve siddetin 6nlenmesi, bunlara midahale edilmesidir.”
Sektdrde ¢cocuklar zarar gdérdikten sonra midahale etme konusunda blylk ¢aba gosterilmis
ve iyilestirmeler yapiimis olsa da ¢ocuklarin zarar gérmesini dnlemek igin yapabileceklerimiz
Uzerinde daha az durulmustur.

OTURUM OZETI

Konu Yontem Sire

Kursun amaci ve hedefleri Bireysel dustinme ve genel 15 dakika
grup tartismasi

n GEREKLI HAZIRLIK:

e Kursun amacini k&gith bir yazi tahtasina ya da sanal bir yazi tahtasina yazin.

H GEREKLI MATERYAL:

e VYapiskanl not k&gitlar / sanal yazi tahtasi

Insani Yard‘\‘m Faaliyetlerinde Gocuklarin Korunmasina Yénelik Birincil Onleyici Gergeve 15
Baslangig Ogrenim Paketi



Yuz Yuze Kullanilacak Yontemler

Simdi egitime iliskin hedefler ve beklentiler hakkinda
disiinmeye zaman ayiracagimizi agiklayin.

Oturumun amacini aciklayin ve bunu kagith bir yazi
tahtasinda goésterin: Katiimcilarin insani yardim
faaliyetlerinde ¢cocuklari koruma kapsamindaki dnleme
calismalarini daha iyi anlamalarini saglamak ve; ilgili ilkeler ile
adimlari agiklamak.

Talimatlar: Katiimcilara bunun ne anlama geldigi hakkinda
dustnmeleri icin 5 dakikalari oldugunu agiklayin. Hedefe
ulasildigini nasil bilecekler? Ne 6grenecekler? Hangi
yetkinliklere sahip olacaklar?

Yapiskanl not kagitlarina bazi fikirler yazip bunlari yazi
tahtasindaki bos bir k&gida yapistirmalarini isteyin. Fikirleri
eklendikce gruplar halinde dizenleyin.

Bireysel dusiinme i¢in 5 dakika ayirin, sonra grubu tekrar bir
araya getirin.

Katilimcilarin ekledigi fikirlerden ortaya ¢ikan temel konulari
kisaca Ozetleyin ve kurs hedefleriyle iliskilendirin:

Ogrenimlerinin sonunda katlimcilar
asagidakileri yapabilecek:

* insani yardim faaliyetlerinde ¢ocuklarin korunmasi
kapsamindaki 6nleme galismalarini tanimlamak

¢ insani Yardim Faaliyetlerinde Cocuklarin Korunmasi
kapsamindaki 6nleme programlarinin sekiz kilavuz
ilkesi hakkinda konusmak

*  Onlemeyi programlama siirecinin bes adimini ve
bunlarin kendi baglaminda nasil
uygulanabilecegini agiklamak

¢ insani yardim faaliyetlerinde gocuklarin korunmasi
kapsamindaki dnleme programlarina iliskin firsatlar ve
zorluklar agiklamak

Katiimcilarin fikirlerinden ortaya ¢ikan ancak kurs
kapsaminda yer almayan konulari da dikkate alin. GUnUn
sonunda daha fazla destek alinabilecek kaynaklar hakkinda
konusacagimizi belirtin.

Sorusu olan katilimecr var mi kontrol edin ve ardindan
oturumu bitirin.

Yalnizca Uzaktan

Egitim icin Teknik

Yapimci Notlan

Kurs hedeflerini
sohbete ekleyin.

Katilimcilarin

kendi fikirlerini
ekleyebilecekleri
sanal yazl tahtasina
erisim baglantis
verin. Fikirler
eklenirken bunlari
gruplara ayirin.

Sire

15
dakika
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1.3 Insani Yardim Faaliyetlerinde Cocuklarin
Korunmasina Yonelik Onleme Calismalarini
Tanimlama (60 dakika)

n HEDEFLER

Oturum sonunda:

e Tum katilimcilar 6nlemenin U¢ seviyesini siralayabilecek ve her birine 6rnek verebilecek,

e TUm katilimcilar birincil dnlemenin énemini agiklayabilecektir.

E TEMEL OGRENME NOKTALARI

e Halk saghgindaki dnleyici modele gére dnleme galismalarinin U¢ seviyesi vardir: birincil, ikincil
ve tguncdal.

»  Birincil dnleme: Bir ntfustaki ¢ocuklarina korunmasina iligkin risklerin temel
nedenlerinin ele alinmasini igerir. Birincil dnlemede hedef grup, bir topluluk veya nifustaki
tim cocuklardir.

»  Ikincil énleme: Bireysel diizeyde bir cocugun karsi karsiya oldugu riskler ve/veya
hassasiyetlere ¢zel kaynagin ele alinmasini icerir. ikincil dnlemede hedef grup, zararli
etkilere maruz kalma riski yuksek olan ¢cocuk gruplaridir.

»  Uclinctl énleme: Zararin uzun sireli etkilerinin yani sira istismar, ihmal, sémiir(i veya
siddet yasamis bir cocugun tekrar zarar gérme olasiiginin azaltimasini icerir. Ugiincll
korumada hedef grup, bireysel diizeyde zarar gérmuUs ¢ocuklardir.

e Birincil 6nleme, U¢ temel nedenden dolay insani yardim ortamlarinda kritik dnem tasir: Tum
insani yardim kuruluslarinin, ¢cocuklara zarar gelmesini mimkun oldugu kadar zarar meydana
gelmeden dnce dnlemeye yonelik etik sorumlulugu; insani mtdahalelerin strdurulebilirligini
ve uzun vadeli etkisini artirmak ve ¢ocuklarin korunmasina ydnelik mudahalelerinin maliyet
acisindan etkinligini artirmak.

OTURUM OZETI

Konu Yoéntem Sire
Oturuma giris Egitmenin dusunceleri 2 dakika
Onleme nedir? Gruplara ayirma aktivitesi 40 dakika
Birincil 6nleme Genel grup calismasi 15 dakika

Ozet Genel grup galismasi 3 dakika
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n GEREKLI HAZIRLIKLAR

e Birincil Onleyici Cercevenin “1.0 Onleme Cercevesinin Amaci” ve “2.0 Insani Yardim
Faaliyetlerinde Onleme Calismalari Nedir?” balimlerini okuyup anlayin.

e Yiz ylze egitim veriyorsaniz her 4 katiimcr igin “1.3 Onleme Faaliyet Kartlarinin” bir kopyasini
ciktl alip kartlara ayrilacak sekilde kesin. Uzaktan egitim veriyorsaniz énleme faaliyet kartlarini
sanal yazi tahtasinda her 4 katiimci igin bir kopya olacak sekilde olusturun.

e YUz yuze egitim veriyorsaniz yardimci bilgiler bélumUndeki tabloyu ¢ikti alin. Uzaktan egitim
veriyorsaniz paylasilan bir klasére veya sanal bir yazi tahtasina ekleyerek baglantisini kaydedin.

H GEREKLi MATERYAL

*  Onleyici cercevenin dijital veya basill kopyalari

n KOLAYLASTIRICI iCiN TALIMATLAR

Yalnizca Uzaktan
Egitim icin Teknik
Yapimci Notlan

Yiz Yize Kullanilacak Yontemler

Oturuma giris 2

dakika
Oturumun amacini ve hedeflerini agiklayin

Onleme nedir? 4 kisilik sanal toplanti 40

. odalari olusturun. dakika
Oncelikle 6nlemenin ne anlama geldigi hakkinda

distinmemiz gerektigini agiklayin. Halk sagliginda
uygulanan 6nleme modeline gére 6nleme ¢alismalarinin U¢
seviyesi vardir: birincil, ikincil ve Gguncul.

Gorevle ilgili talimatlari
sohbete ekleyin.

Onleme faaliyeti kartlarini

Talimatlar: Katiimcilara bir dizi kart dagitacaginizi
aciklayin. Her kartin tGzerinde 6nleme faaliyetlerinden
biri drnek olarak verilmistir. Katilimcilarin gérevi, bu
kartlari U¢ gruba ayirmaktir. Birincil, ikincil ve tguncul
dnleme icin birer kart verilecektir. Onleme seviyelerini
henlz tanimlamamis oldugunuzu unutmayin. Bunun
ardinda bir amag vardir. Onleme faaliyetlerini gruplara
ayirarak 6nlemenin Ug¢ seviyesini tanimlarken bunlardan
yararlanmay! amagliyoruz.

Katiimcilari 4 kisilik gruplara ayirin ve her gruba bir dizi
kart dagitin.

Gruplara ayirma egzersizine 15 dakika zaman ayirin,
sonra herkesi bir araya getirerek Onleme Nedir?
videosunu gosterin.

t¢ gruba ayirin: birincil,
ikincil ve Gelncd dnleme.

Faaliyet kartlarini igceren
sanal yazi tahtasina
erisim baglantisini
paylasin ve sanal toplanti
odalarini kullanima acin.

Yazi tahtalarindaki
calismalarin nasil
ilerledigini izleyin ve
gerektigi sekilde sanal
toplanti odalari arasinda

gidip gelin.
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Yuz Yize Kullanilacak Yontemler

Katiimcilardan gruplarina geri dénerek gerekirse yanitlarini
guncellemelerini isteyin. Bunun igin 5 ila 10 dakika
zaman ayirin.

Grubu tekrar bir araya getirin ve inceledigimiz faaliyetler
hakkinda dusUnerek birincil, ikincil ve t¢uncul 6nleme
arasindaki fark ile ilgili distncelerini paylasmak isteyen
olup olmadigini sorun. Paylasilan distnceleri not edin ve
sunlarin tartismada ele alinmasini saglayin:

Birincil dnleme: Bir nifustaki gocuklarin korunmasina iliskin
risklerin temel nedenlerinin ele alinmasini icerir. Birincil
Onlemede hedef grup, hem ¢ocuklar hem de yetiskinler
dahil olmak Uzere tim topluluk veya nifustur.

ikincil 6nleme: Bireysel diizeyde bir cocugun karsi karsiya
oldugu riskler ve/veya hassasiyetlere 6zel kaynagin ele

alinmasini icerir. Ikincil dnlemede hedef grup, zararli etkilere

maruz kalma riski yUksek olan ¢ocuk gruplaridir.

Herkesin “zararll etkiler” kavramini iyice anlayip
anlamadigini kontrol edin ve gerekirse cocuklara yonelik
zararli etkilerin, insani Yardim Faaliyetlerinde Cocuklarin
Korunmasina Yonelik Asgari Standartlarin 2. esasinda
vurgulanan ¢ocuk koruma risklerinin fillen gerceklesmesi
anlamina geldigini aciklayin. Yani zararl etkilere maruz
kalmis gocuklar:

e Yaralanmaya maruz kalmis/kaliyor olabilir,

e fiziksel/duygusal k6t muameleye maruz kalmis/
kaliyor olabilir,

e cinsiyete ve toplumsal cinsiyete dayall siddete maruz

kalmis olabilir,

e ruh saghgina iliskin sorunlar ve/veya psikososyal
sikint yasamis/yasiyor olabilir,

e silahli kuvvetler ve gruplarla iliskilendiriimis olabilir,
e cocuk isciligine maruz kalmis/kaliyor olabilir,

e tek basina veya bakim verenlerinden ayri
kalmis olabilir.

Uclinctl dnleme: Zararin uzun sireli etkilerinin yani sira
istismar, ihmal, sémurt veya siddet yasamis bir cocugun
tekrar zarar gérme olasiliginin azaltiimasini igerir.
Uclincul dnlemede hedef grup, bireysel diizeyde zarar
gbrmuUs ¢ocuklardir.

Yalnizca Uzaktan
Egitim icin Teknik Siire
Yapimci Notlan

15 dakika zaman

ayirin, sonra herkesi bir
araya getirerek dogru
cevaplar paylasin ve ve
toplanti odalarini tekrar
kullanima acin.

Toplanti
odalarini kapatin
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Yalnizca Uzaktan
Yuz Yize Kullanillacak Yontemler Egitim Icin Teknik
Yapimci Notlan

[Not: Cerceve kapsaminda ikincil Onlemenin tanimi, cocuk
gruplaryla ilgilidir. Bu bir hatadir. ikincil énleme, bireysel
dlzeyde gerceklestirilebilir. Sadece ¢cocuk gruplari icin
gecerli degildir. Bunun iyice anlagiimasini saglayin.]

“NUfus” kelimesinin tim nlfus anlamina gelmeyebilecegini
gruba hatirlatin. Yani bir alt nifus da birincil énleme
faaliyetlerinden yararlanabilir. Ornegin bu, belirli bir mahallede
12 ve 18 yas arasindaki erkek ¢cocuk nufusu olabilir.

Grubun tanimlar hakkinda sorusu olup olmadigi kontrol edin.

Birincil 6nleme Videoyu gdstermek igin 15
ekran goéruntlsunu ve dakika

Sunu sorun: Onleyici Cercevede odak noktasinin neden sesi paylasin

Birincil Onleme oldugunu sdyleyebilir misiniz?

Fikirleri aldiktan sonra su videoyu gosterin: Neden birincil
onlemeye yatinm yapilmali?

Grubu distnmeye davet edin ve ele alinmayan noktalara
dikkat cekin:

* insani yardim faaliyetlerinde gocuklarin
korunmasindan sorumlu gérevliler, ikincil ve Ggtncdl
Onlemeyi yerine getirse de bir nUfusun tamaminda
zararin dnlenmesine daha az yatinm yapilyor.

* Bu eksikligi ele almak, bir kriz esnasinda ¢ocuklarin
¢ok daha iyi bir sekilde korunmasini saglayacaktir.

e Birincil dnlemede bir nifus veya toplulukta
cocuklarin zarar gérmesinin temel nedenleri ele
alinir. Boylece ikincil ve Uglncul 6nleme hizmetleri
ile mudahale hizmetlerine ihtiya¢ duyan aile ve
cocuklarin sayisinda genel bir azalma gérulir.

e Birincil dnlemeye yapilacak yatirim, hem cocuklara
hesap verebilirligin hem de insani yardimda hazirlikli
olma ve mudahale gabalari kapsaminda korumanin
merkeze alinmasini saglamada buytk énem tasir.
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Yalnizca Uzaktan
Yuz Yuze Kullanilacak Yontemler Egitim Igin Teknik Sire
Yapimci Notlan

Birincil 6nlemenin neden U¢ temel nedenden dolay insani
yardim ortamlarinda kritik &nem tagidigini 6zetleyin:

e Tum insani yardim kuruluslarinin, cocuklara zarar
gelmesini mimkin oldugunca 6nlemeye, zarari
meydana gelmeden dnce durdurmaya yonelik
etik sorumlulugu,

e insani midahalelerin strdurdlebilirligini ve uzun
vadeli etkisini artirmak,

e Ve cocuklarin korunmasina yénelik mudahalelerin
maliyet agisindan etkinligini artirmak.

Sunu sorun: Onleme, miidahale ihtiyacini ortadan
kaldiracak mi?

Fikirleri alin ve &nleyici faaliyetin sevk, midahale ve
iyilestirici hizmet ihtiyacini tamamen ortadan kaldirmasina
dair bir beklenti olmadigini dogrulayin. Cocuklari korumaya
yonelik sistemler hem 6nleme hem de mudahale amagli
unsurlar icermelidir.

Ozet 3

dakika
Temel 6grenme noktalarini 6zetleyin ve

oturumu sonlandirin.
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YARDIMCI BILGILER

“Onleme nedir?” gruplara ayirma aktivitesinin ¢cézimd:

Ornekler (Kapsamli Olmayan Liste)

e  Sosyal koruma veya hane halkinin mali glivenligini arttiran diger ekonomik politika ve
programlarin uygulanmasi

. e  Sosyal normlar ve davranis deg@istirme amacl midahaleler (6rn. okullarda siddeti
Birincil Onleme azaltmaya yonelik pozitif disiplin ve zorbalikla micadele gibi programlar)

e Ebeveynlere destek amaciyla saglanan hizmet ve bilgilere topluluk ¢apinda erisim.

e Tum ¢ocuklar icin kaliteli egitim, saglik, yeterli su, sanitasyon hizmetlerine ve barinaga erisim.

e Zarar gorme riski altindaki ergenler i¢in yasam becerilerine ydnelik oturumlar
e Cocuk yasta evlendiriime riski altinda gocugu olan ailelere maddi destek.

ikincil Onleme e  Evde istismar veya ihmal riski altinda oldugu belirlenen ¢ocuklarin ebeveynleri igin
ebeveyne destek oturumlari veya ev ziyaretleri

e Daha yuksek istismar, ihmal, sdmurl ve siddet riski olusturabilecek sekilde gelisme
gerilikleri olan gocuklara erken midahale destegi

o Uglincil 6nleme faaliyetleri, zararin ve uzun vadeli olumsuz etkilerin yeniden ortaya
clkmasini 6nlemeye yoneliktir ve genellikle bir cocuk zarar gérdikten sonra mudahale
ve iyilestirici eylemlerle birlikte yarattltr.

Uctinciil Onleme/ e |stismar, ihmal, sémiri veya siddet yasamis gocuklar igin vaka yénetim hizmetleri
Midahale ve
lyilestirici Eylemler e Silahli gtgler ve gruplarla iligkilendirilmis ¢ocuklari yeniden topluma kazandirma

amagli destek

* Hayatta kalan ¢ocuklarla ¢alisirken adalet sistemi icerisinde gérisme teknikleri
konusunda kapasitenin gelistiriimesi

Kolaylastiricilara not: insani Yardim Faaliyetlerinde Cocuklarin Korunmasina Yénelik Birincil Onleyici
Cergevede Onlemeye Yonelik Destekler ve Onleme Hizmetleri terimleri kullanilir. Cergevenin gelecek
strimlerinde bu terimlerin kullanimina son verilmesi muhtemeldir. Bu terimler 63renme paketinde
kullaniimamistir; ¢cinkl c¢ocuklarin korunmasina yénelik stratejilerin koruyucu faktorleriyle aradaki
baglantilar/értismeler her zaman net olmadidi icin bu terimlerin insani yardim goérevlileri arasinda kafa
karisikligina yol agtigr gézlemlenmistir. Ancak katilimcilardan birinin bu terimler hakkinda soru sormasi
ihtimaline karsi ¢cergevenin bu kismi hakkinda bilgi sahibi olmanizi tavsiye ederiz.

Onlemeye Yonelik Destekler ve Onleme Hizmetleri arasinda gocuklar igin zararli etkilerin dnlenmesine
katki saglayan faaliyetler veya unsurlar yer alir. Onleme hizmetleri, risk faktdrlerini azaltmayr veya
ortadan kaldirmayi veya koruyucu faktorleri glclendirmeyi saglayan her tlrlt hizmeti icerir. Bu hizmetler
hikdmet veya sivil toplum kuruluslari ve gruplari tarafindan saglanabilirler. Ornek hizmetler arasinda
resmi veya gayriresmi 6grenme firsatlari, sosyal koruma programlari, okul sonrasi eglence programlari
ya da kaynaklardan sorumlu 6gretmenler veya sosyal hizmet uzmanlar gibi kigilerin bulunmasi ve
bunlara erisim yer alabilir. En hassas ¢ocuklar da dahil olmak Uzere tim g¢ocuklarin hizmetlere
esit olarak erismesi ve hizmetlerin kaliteli olmasi saglanmalidir. Aksi takdirde, hizmet sunumundaki
esitsizlikler, hassas ¢ocuk gruplari igin zararl etkilere yol agan risk faktérleri olabilir veya olusturabilir.
Onlemeye yonelik destekler cocugun ortaminda bulunan, énleme amacli cabalara katki saglayan
deneyimler veya unsurlardir. Bunlar cocugun bakimiyla ilgilenen aile Uyeleri, gocugun yasadidi yerde
tutarlilik ya da ¢ocugun iyimserlik ve kendine glven duygusunu guglendiren manevi inanglar olabilir.
Bunlar genellikle koruyucu faktérlerdir.
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1.3 Onlemeye iliskin Etkinlik Kartlari

_____________________________________________________________________________

Sosyal koruma veya hane halkinin mali
glvenligini arttiran diger ekonomik politika
ve programlarin uygulanmasi

Ebeveynlere destek amaciyla saglanan
hizmet ve bilgilere topluluk capinda erisim

Zarar gérme riski altindaki ergenler igin
yasam becerilerine yénelik oturumlar

Evde istismar veya ihmal riski altinda
oldug@u belirlenen ¢ocuklarin
ebeveynleri icin ebeveynlere destek
oturumlari veya ev ziyaretleri

istismar, ihmal, sémiirii veya siddet
yasamis cocuklar icin vaka yénetim
hizmetleri

Hayatta kalan ¢ocuklarla caligirken adalet
sistemi icerisinde gériisme teknikleri
konusunda kapasitenin gelistiriimesi

Sosyal normlar ve davranis degistirme
amach mudahaleler (6rn. okullarda siddeti
azaltmaya yonelik pozitif disiplin ve
zorbalikla miicadele gibi programlar)

Tam cocuklar icin kaliteli egitim
hizmetlerine, saglik hizmetlerine, yeterli su
ve sanitasyon hizmetlerine,
barinmaya erisim

Cocuk yasta evlendirilme riski altinda
cocugu olan ailelere maddi destek

Daha yiiksek istismar, ihmal, sémuri ve
siddet riski olusturabilecek sekilde gelisme
gerilikleri olan ¢cocuklara erken
miidahale destegi

Silahli glicler ve gruplarla iligkilendirilmis
cocuklari yeniden topluma kazandirma
amacl destek

_____________________________________________________________________________

Insani Yard\m Faaliyetlerinde Gocuklarin Korunmasina Yonelik Birincil Onley\ci Cercgeve

Baslangig Ogrenim Paketi

23



1.4 Onlemeye lliskin Kilavuz ilkeler (45 dakika)

n HEDEFLER

Oturum sonunda:

e TUm katlimcilar birincil 6nleme amagh mudahalelerin etkili olmasi i¢in sekiz ilkeyi sayabilecek,

e Tum katilimcilar ilkelerin nasil uygulamaya koyulacagini tartisabilecektir.

TEMEL OGRENME NOKTALARI

e Mevcut kanitlara dayanarak birincil 6nleme amacli etkin mtdahalelere yonelik sekiz
ilke belirlenmistir:

»  Baglama uyum saglayin.

»  Sosyoekolojinin seviyelerini ele alin.

»  ButUncdl, ¢ok sektorll bir yaklasim benimseyin.
»  Kazanimlar degerlendirin.

»  GUcll yanlara dayal bir yaklasim benimseyin.

» Toplulugu sahiplenmeyi kolaylastirin.

»  Odak noktaniz gocuklar olsun ve kapsayici olun.

» Kalkinma ve insani yardim sistemlerini bir araya getirin.

OTURUM OZETI

Konu Yoéntem Siire
Oturuma giris Egitmenin dusunceleri 2 dakika
Sekiz Kilavuz ilke Gruplara ayirma aktivitesi 10 dakika

KUguk gruplar hélinde tartisma ve

genel geri bildirim 30 dakika

iIkeleri uygulamaya koymak

Ozet Egitmenin dusutinceleri 3 dakika

n GEREKLiI HAZIRLIKLAR

e Birincil Onleyici Cercevenin “3.0 insani Yardim Faaliyetlerinde Cocuklarin Korunmasi Kapsaminda
Onleme Amagli Miidahalelerin Etkin Olmasi Iin ilkeler” balimini okuyup anlayin.

e Yz ylze egitim veriyorsaniz ilke baslklarinin bulundugu sekiz kartin ¢iktisini alin. / Uzaktan
egitim veriyorsaniz her dort sayfa/yazi tahtasi Uzerinde iki baslik olacak sekilde ilke basliklarini/
simgelerini sanal yazi tahtasina ekleyin.
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H GEREKLi MATERYALLER

e 8ilke baslk karti / sanal yazi tahtasi
e Kagith yazi tahtalari ve keceli kalemler

*  Onleyici cercevenin dijital veya basili kopyalari

n KOLAYLASTIRICI iCiN TALIMATLAR

Yalnizca Uzaktan

Yiiz Yiize Kullanilacak Yéntemler Egitim icin Teknik
Yapimci Notlan

Oturuma giris 2

dakika
Oturumun amacini ve hedeflerini agiklayin.

8 Kilavuz ilke Asagidaki drnekleri 15
sohbette tek tek paylasin dakika
ve katiimcilardan érnekle
ilgili ilkenin numarasini
sohbette yanit olarak
vermelerini isteyin.

Sunlar agiklayin: insani Yardm Faaliyetlerinde
Cocuklarin Korunmasina yénelik dnleme girisimlerinin
sekiz kilavuz ilke vardir. Bu ilkeler, hazirik asamasindan
degerlendirme ve 6grenme asamalarina kadar 6nleme
¢alismalarinin planlanmasi surecinde uygulanmalidir.

Slaydi gésterin ve 8 ilkenin isimlerini okuyun.

Talimatlar: ilkelerin nasil uygulandigina dair bazi drnekler
paylasacaginizi agiklayin. Katilimcilar her bir érnegi
degerlendirerek hangi ilkeyle iligkili oldugunu belirlemelidir:

Asagidaki drnekleri tek tek okuyun.

Sosyoekolojik baglamda mevcut énleme hizmetleri ve
6nlemeye yoénelik destekleri belirleyin ve glclendirin.

(Sosyoekolojinin seviyelerini ele alin.)

Onleme amach miidahalelerin etkinligine iliskin
degerlendirme sonuglarini yerel ve kiiresel diizeyde
insani yardim aktérleriyle paylasin.

(Kazanimlar degerlendirin.)
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Yalnizca Uzaktan
Yuz Yize Kullanillacak Yontemler Egitim Icin Teknik
Yapimci Notlan

Cocuklar, aileler, topluluklar ve diger yerel paydaslarla
birlikte riskleri ve koruyucu faktérleri belirleyin.

(Baglama uyum saglayin.)

Onleme hizmetlerini ve dnlemeye yénelik destekleri,
hedeflenen ¢ocuklarin gelisimleri acisindan yaslarina
uygun hale getirin.

(Odak noktaniz cocuklar olsun ve kapsayici olun.)

Krizin ilk asamalarindan itibaren énleme amach
cabalarinin ¢galismalara dahil edilmesi i¢in insani
yardim aktoérleri ve diger aktorler arasinda hazirlik
calismalarina yatinnm yapin.

(Kalkinma ve insani yardim sistemlerini bir araya getirin.)

Yerel topluluga ve ulusal aktorlere 6nleme
programlari i¢in mali ve teknik kaynaklar saglayin.

(Toplulugu sahiplenmeyi kolaylastirin.)

Zararh etkileri 6nlemek icin gocuklarin, ailelerin,
topluluklarin ve toplumlarin mevcut kabiliyetlerini
anlayin ve gelistirin.

(GUclU yanlara dayall bir yaklasim benimseyin.)

Cocuklara zarar gelmesini dnlemenin tiim insani
yardim hazirlik ve miidahale cabalarinin temel amaci
olmasi icin savunuculuk ¢aligmalan yapin.

(BUtuncul, ¢cok sektorld bir yaklagim benimseyin.)

Cerceve kapsaminda her ilke igin daha fazla érnek
bulundugunu unutmayin.

ilkeleri uygulamaya koymak Dort sanal toplanti 30
odasi olusturun. dakika

Talimatlar: Artik katilimcilarin dnlemeye iliskin bu kilavuz

ilkeleri kendi calismalarinda nasil uygulayabilecekleri Not alabilecekleri akilli

hakkinda daha detayl distinmeleri gerektigini agiklayin. tahtalara erigsim

Her grubun iki ilkeyi ele alarak sunlari tartismasi baglantisi paylasin.

gerektigini agiklayin:
Gruplara hangi

e Bu ilkeyi kendi 6nleme ¢alismalarinda nasil toplanti odasina davet
uyguladiklarina dair drnekler edildiklerini ve hangi akill
, tahta sayfasinin kendli

e |lkenin 6nleme programlarinda uygulanmasi icin odalarina ait oldugunu

yeni ve ek yontemlere yonelik fikirler unutmamalanni hatirlatin.
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Yalnizca Uzaktan
Yiiz Yiize Kullanilacak Yontemler Egitim icin Teknik
Yapimci Notlan

Her grup, tim katiimcilara kendi tartismalarini
Ozetleyecek bir s6zcl se¢gmelidir. Her gruba basil kartlar
veya sanal yazi tahtasi Uzerinde iki ilke verin.

Tartisma icin 15 dakika zaman ayirin. Kguk gruplari bir
araya getirin ve her birinden sirayla geri bildirim isteyin.

Ozet 3

o . . dakika
Temel 6grenme noktalarini 6zetleyin ve

oturumu sonlandirin.

YARDIMCI BILGILER

Onleyici Cergevenin 10. ve 11. sayfalarina bakin.
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1.4 Onleme ilkeleri Ana Basliklar

____________

____________

____________

____________

________________________________________________________________

Baglama uyum saglayin

________________________________________________________________

Sosyoekolojinin seviyelerini
ele alin

________________________________________________________________

ButUncul, cok sektorll bir
yaklasim benimseyin

________________________________________________________________

Iinsani Yardim Faaliyetlerin
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____________________________________________________________________________

Kazanimlari degerlendirin

————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

GUclU yanlara dayall bir
yaklasim benimseyin

————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

Toplulugu sahiplenmeyi
kolaylastirin

____________________________________________________________________________
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____________________________________________________________________________

Odak noktaniz cocuklar
olsun ve kapsayici olun

————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

Kalkinma ve insani yardim
sistemlerini bir araya getirin

____________________________________________________________________________
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1.5 Onleme Calismalarini Program Donguist
Yonetimine Dahil Etmek (90 dakika)

n HEDEFLER

Oturum sonunda:

e Tum katilimcilar birincil 6énleme hususlarinin program ydnetim déngtsundn her adimina danhil
edilmesi igin yerine getirilmesi gereken temel faaliyetlere 6rnekler verebilecek,

e Tum katiimcilar kendi baglaminda uygun olabilecek temel faaliyetler &dnerebilecektir.

TEMEL OGRENME NOKTALARI

Onleyici Cerceve, program yénetim déngisinin her adimina iliskin temel dnleyici faaliyetleri 6zetler.
Bunlardan bazilar:

e Hazirlikli Olma

»  Gocuklarin yasamakta oldugu ve olasi bir kriz sirasinda yasama ihtimallerinin oldugu zarar
verici deneyim turlerine iliskin riskleri ve koruyucu faktdrleri anlayin ve belgeleyin.

»  Hazirlikli olma konusunda ¢ok sektdrlU planlara riskleri ve koruyucu faktorleri ele almaya
yOnelik faaliyetleri dahil edin.

»  Kriz éncesi birincil dnlemeye yonelik hazirlikl olma faaliyetlerini savunun ve bunlara
yatirm yapin.

»  Kriz baglangicinda zarari dnlemek igin erkenden eyleme gegin.
* Inceleme ve Durum Analizi:
»  Ek incelemeler yapilirken acil eyleme gecmek icin mevcut bilgilerden yararlanin.

»  Baglamda c¢ocuklarin karsi karsiya oldugu zararli etkilerle ilgili olarak ¢ok sektorlt
kaynaklardan mevcut bilgileri toplayin.

»  Gocuklarin karsi karsiya oldugu zararl etkilerin yani sira bunlarla iligkili riskler ve koruyucu
faktorleri analiz edin.

e Tasarim ve Planlama:
»  Tanimlanan riskler ve koruyucu faktorlere goére zarari dnlemek amaciyla baglama uygun bir
degisim teorisi gelistirin.
»  Gocuklar ve onlarin ailelerini de kapsayacak sekilde topluluklarla birlikte midahaleler
tasarlayip planlayin.

»  Sonug dizeyinde etkilerin yani sira risklerdeki ve koruyucu faktdrlerdeki degisikliklerin
olcumunde kullanilacak gostergeleri belirleyin.

»  En etkili olacak ve ele alinmasi uygun riskler ile koruyucu faktorleri stratejik bir
sekilde segin.

»  Sosyal ekolojinin birgok dlizeyinde riskler ve koruyucu faktorleri ele almak Uzere niifus
dlzeyinde yaklasimlar tasarlayin.

» Tasarim ve onu takiben uygulama icin mali ve teknik destek, 6ncelikli olarak yerel ve ulusal
aktorlere saglanmalidir.

»  Program tasarimina esneklik kazandirin.
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e Uygulama ve izleme
»  Uygulama sirasinda risk ve koruyucu faktorlerdeki degisiklikleri izleyin.
»  Mudahaleleri, izleme verilerine uygun olarak degistirin.
* Degerlendirme ve Ogrenme
»  Riskler ve koruyucu faktérlerin sonug dizeyinde etkilerindeki degisiklikleri degerlendirin.

»  Zararl etkileri dnleme ¢alismalarini degerlendirin ve edindiginiz bilgileri dnleme etkinligi ve
maliyet-fayda analizinde paylasin.

OTURUM OZETI

Konu Yoéntem Siire
Oturuma giris Egitmenin disunceleri 2 dakika
Birincil 6nleme icin temel faaliyetler Gruplara ayirma aktivitesi 25 dakika
e o 1 dai
Kendi baglamina uygulama Dustln, esles, paylas 15 dakika
Ozet Egitmenin dusUnceleri 5 dakika

n GEREKLI HAZIRLIKLAR

e Birincil Onleyici Cercevenin “4.0 Onlemeyi Programlama Surecinin Bes Adimi” balimini
okuyup anlayin.

*  Yiz ylze egitim veriyorsaniz Program Yénetim Dénglsinde Onleme kartlarinin ciktisini alin
ve dort katiimci basina bir kopya olacak sekilde kesin. / Uzaktan egitim veriyorsaniz Program
Yénetim Déngustinde Onleme kartlarini sanal yazi tahtasi Gizerinde not kagitlarina ekleyin ve
her dort katiimci igin bir kopyasini olusturun.

e Yiz ylze egitim veriyorsaniz dort katilimci basina bir kopya olacak sekilde Onleyici Cergevenin
13. sayfasinin ¢iktisini alin.

e YUz ylze egitim veriyorsaniz 6érnek durum ¢alismalarinin tek tarafli 2-3 adet ¢iktisini alin. /
Uzaktan egitim veriyorsaniz 6rnek durum ¢alismalarini paylasilan bir dosyaya kaydederek
baglantisini yapimci notlarina ekleyin.

H GEREKLI MATERYALLER

e Yapigkan bant (Yalnizca yUz ylze egitim icin gereklidir.)

*  Onleyici cercevenin dijital veya basili kopyalari
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n KOLAYLASTIRICI iCiN TALIMATLAR

Yiz Yize Kullanilacak Yontemler

Oturuma giris

Oturumun amacini ve hedeflerini aciklayin.

Birincil 6nleme icin temel faaliyetler

Onleyici gergevenin program yonetim dénguisiniin her
adimina iliskin temel 6nleyici faaliyetleri 6zetledigini
aciklayin. Daha fazla bilgi edinmek icin bir aktivite
gerceklestirecegiz.

Talimatlar: Katilimcilardan programlama yénetim
déngusundn adimlarini séylemelerini isteyin. Fikirleri
aldiktan sonra adimlarin sunlar oldugunu dogrulayin:
Hazirlikli Olma, ihtiyac Degendirmesi ve Durum

Analizi, Tasarim ve Planlama, Uygulama ve izleme,
Degerlendirme ve Ogrenme. Katilimcilar dért gruba
ayirp her gruba Onlemeye Yénelik Program Yénetim
Dongusu kartlarindan bir dizi ve biraz yapiskan bant
verin. Oncelikle Program Yénetim Déngsinin 5 adimini
belirleyerek donguyu duvarda olusturmalari gerektigini
aciklayin. Sonra kartlarin geri kalanini gézden gecirmeleri
gerekir. Bu kartlar, birincil 6nleme icin temel faaliyetleri
gosterir. Katiimceilarin gérevi bunlar gruplandirarak ilgili
Program Yénetim DéngusUyle eslestirmektir.

Gorevin anlasilip anlagiimadigini kontrol edin.

Grup calismasina 15 dakika zaman ayirin ve gerektiginde
destek sunmak igin gruplar arasinda dolagin.

Tum katiimcilari tekrar bir araya getirin ve Onleyici
Cercevenin Program Yonetim Dongusuyle ilgili
materyalleri dagitin. Her gruptan kendi yanitlarini
bu materyallerle karsilagtirmalarini isteyin ve sonra
katilimcilara sorulari olup olmadigini sorun.

insani yardim faaliyetlerinde ¢ocuklarin korunmasindan
sorumlu aktdrlerin ve diger sektorlerin birincil

Onleme faaliyetlerini programlarinda daha iyi
gerceklestirebilmelerini saglamak icin kapasite
artirmanin tum program déngusu boyunca strdUrdlmesi
gerektigine dikkat cekin.

Onleyici cercevenin destekleyici bazi ek kisimlari
bulunduguna dikkat cekin. Bu ek kisimlardan biri,
riskleri ve koruyucu faktoérleri 6nceliklendirme aracidrr.

Yalnizca Uzaktan
Egitim icin Teknik
Yapimci Notlan

2

dakika
Sanal toplanti odalarini 25
kullanima agip dakika

katilimcilara destek olmak
icin aralarinda dolasin.

Toplanti odalarini kapatin
veya her bir odayi ziyaret
ederek Program
Yo6netim D6ngusunin
resmini paylasin.
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Yiz Yize Kullanilacak Yontemler

Yalnizca Uzaktan
Egitim icin Teknik
Yapimci Notlan

Bu aracin neden yararli olabileceg@ini sorun. Fikirleri alin
ve sonra tum riskler ve koruyucu faktorleri ele almanin
genellikle mimkun olmadigini, en etkili faaliyetlerin en
uygunlari olmayabilecegi gibi en uygun olanlarin da en
etkilileri olmayabilecegini aciklayin.

Bu aracin proje tasariminda riskler ve koruyucu
faktorlerin etki, uygunluk ve birden fazla zarar tirtyle
kesisme kriterine dayanarak 6nceliklendirilmesini
kolaylastirmak igin gelistirildigini aciklayin.

Programlamada Temel Faaliyetlere Ornekler

Talimatlar: Katiimcilara bazi temel faaliyetlerin nasil
uygulandigina daha detayli bakacagimizi agiklayin.
Katihmcilari 5 veya 6 kisilik gruplara ayirip yardimci
bilgiler bélimunde programlama &rneklerini gdsteren
kagitlan dagitin. Katiimcilardan, verilen drnekleri ve
ifadeleri okumalarini, aciklanan miudahalenin hangi
Program Yonetim DongUsu adimiyla ilgili oldugunu ve
hangi temel faaliyetin vurgulandigini grup icerisinde
tartigmalarini isteyin. Tartisma igin 30 dakika zaman
ayirin. Talimatlarin anlasilip anlasiimadigini, katilimcilarin
gOrevi uygun bir sekilde yerine getirip getirmedigini
gbrmek icin tUm gruplar kontrol edin.

Geri bildirim: Stire doldugunda her gruptan
programlama orneklerinden biriyle ilgili kararlarini
sunmalarini isteyin. Tum 6rnekleri inceleyin ve soru olup
olmadigini sorun.

Kendi baglamina uygulama

Talimatlar: Katiimcilardan hangi temel faaliyetlerin kendi
galismalari igin en uygun oldugu hakkinda 1-2 dakika
distnmelerini isteyin.

Sonra yanlanndaki kisiye dontip 5 dakika tartismalarini isteyin.

Son olarak onlari, birkag fikri kisaca tim katilimcilarla
paylasmaya davet edin.

Ozet

Temel 6grenme noktalarini 6zetleyin ve
oturumu sonlandirin.

Sanal toplanti odalarini 45
kullanima agin, dakika
programlama orneklerini

ve ifadelerini iceren

sablona erisim

baglantisini paylasin.

Sanal toplanti odalarini
kullanima agip
katilimcilara destek olmak
icin aralarinda dolasin.

Toplanti odalarini kapatin.

Dusln, esles, paylas 15
tekniginin ikinci asamasi dakika
icin 2 kisilik sanal toplant

odalarn olusturun.

5
dakika
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YARDIMCI BILGILER

Not: Katiimcilar erken eylemin hazirlikli olma asamasinda yer aldigini fark edebilir. Bunlar genellikle
bir krizin baslangicindan énce gerceklestirimesi gereken eylemler olarak anlasilir. Onleyici gercevede
erken eylemler, krizin yaklasmakta olduguna isaret eden bir tetikleyiciye yanit olarak alinan dnlemleri
ifade eder. Bu erken eylemler bir krizin etkisini azaltmayi veya midahaleyi iyilestirmeyi saglar.

Programlama Ornegi veya ifadesi

Ornek: Cocuklarin silahli kuvvetlere ve gruplara alinmasini
onlemek icin erken uyari sistemlerinin kullanimi

Dallaire Institute for Children Peace and Security (Cocuk Barisi ve
Guvenligi Enstittist), Ulkeye gore cocuklarin askere alimi ve asker
olarak kullanilma olasiligini 6ngérmek icin tahmine dayali bir
model gelistirdi. Cocuklarin askere alinmasi ve cesitli baglamlarda
asker olarak kullanilmasi konusunda belirleyici oldugu tespit
edilen degiskenler izleniyor.

Bu model kullanilarak ¢ocuk askerlerin kullanimi %86 oraninda
dogru 6ngoéruldi ve dogruluk oraninin artirimasi icin model héalen
gelistiriliyor. Degiskenler arasinda, érnegin daha dnce aktif olan
devlet digi silahli bir grup tarafindan askere alim duzeylerindeki
genel artis ve hukdmetin silahli kuvvetlerinin ¢cocuklar kullanmasi
yer aliyor.

Dallaire EnstitisU ve yerel ortaklari, bunlar ve tanimlanan
diger tetikleyiciler icin durumu izliyor. Tetikleyici seviyesi sinira
ulastiginda dnleyici eylemler uygulamaya koyuluyor.

Kuzey Mozambik’te ¢atisma, 2017 ve 2021 yillar arasinda 5.000
kisinin 6lumune, yaklasik 800.000 kisinin de yerinden edilmesine
neden oldu. Gocuklarin devlet digi silahli gruplar tarafindan
askere alinmasi ve kullaniimasi olasiligi bir endise kaynagdi olarak
belirlendi. Gelisen durum izlenirken 2020 yilinin Ocak ayinda
gocuklarin silahli gruplar tarafindan kullanilacaginin éngoéralmesini
saglayan erken uyari tetikleyicileri belirlendi. Buna yanit olarak
Dallaire Enstitlsu, dnleyici eylemler olarak Savunma Bakanligi,
Mozambik Savunma Kuvvetleri’nin Ust dlzey askeri personeli ve
diger ilgili bakanliklarda politika belirlemekle sorumlu kisilerle Ust
duzey diyaloglar ve duyarlilk ¢alismalari gerceklestirdi. Ayrica
Mozambikli askerler, insan haklariyla ilgili endiselerin yani sira
¢ocuklarin askere alinmasini ve kullanilmasini 6nlemeye yonelik
en iyi uygulamalar, cocuk askerleri kullanan silahli bir gruba karsi
mucadele amacli olarak ¢ocuklarin daha iyi korunmasina yénelik
gbzlem, raporlama ve planlama stratejileri de dahil olmak Uzere
cesitli konularda egitim aliyor.

Program Yénetim
Doéngusu Asamasi ve
Temel Faaliyet

Hazirlikli Olma - Kriz
baslangicinda zarari
Onlemek igin erkenden
eyleme gecin.
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Programlama Ornegi veya ifadesi

Ornek: Cocuklarin korunmasinda risk faktérlerine iliskin gida
glvencesi agisindan gdéstergeler

Basa Cikma Stratejileri Endeksi (Coping Strategies Index - CSl),
hanehalki gida glvencesini ve gida yardim programlarinin insani
yardim ortamlarindaki etkisini 6lcmek Uzere gida guvencesi
uzmanlari tarafindan kullanilan bir aractir. Bu ara¢c kapsaminda,
gidaya erisim yetersiz oldugunda hanehalklarinin kullandigr basa
¢lkma stratejilerini belirlemek i¢in odak gruplar kullaniimasi

Onerilir. Bu stratejiler daha sonra baglamda gida guvencesizliginin

Olcimu olarak endekse dahil edilir.

Ornegin bu arac kapsaminda érnek olarak verilen bir basa
¢cikma stratejisi, cocuklarin ise génderilmesidir. Bu ayrica ¢cocuk
is¢iliginin bir gostergesi olmakla beraber gida glvencesizligi,
cocuk isciligi icin bir risk faktéru olusturur.

Hanehalkindan birini dilenmeye géndermek de bu ara¢
kapsamina dahil edilen baska bir basa ¢ikma stratejisidir.
Hanehalki Gyeleri yas gruplarina gore tanimlanacak sekilde
ayristiriirsa bu bilgiler, cocuk isciligine iliskin veriler

de saglayabilir.

Gocuklar komsularyla yemek yemeye gondermek, hatta
cocuklari aileyle veya komsularla birlikte yasamaya géndermek,
aileden ayrilma da dahil olmak Uzere ¢ocugun zarar gérme riskini
etkileyen ek basa ¢cikma stratejilerine drnektir.

Gida glvencesi ve cocuklarin korunmasindan sorumlu
aktdrler tarafindan ortak kullanilan analiz, olumsuz basa
¢ikma stratejilerine yénelik 6nleme mudahalelerinin
gelistiriimesini saglayabilir.

Cok Sektérlii Birincil Onleme Programlar Tasarlamak

Birincil 6nleme amagl mudahalelerin kapsaminda yer alan
sektorler, belirlenen temel risklere ve koruyucu faktorlere
bagldir. Belirlenen faktorlerden biri veya birden fazlasi
mudahalede ele alinabilir.

Ornegin, insani kriz nedeniyle ebeveynlerin deneyimledigi
psikososyal sikinti (6rn. siddete tanik olmak ya da yerinden
edilmek), evlerde yasayan ¢cocuklar icin fiziksel ve duygusal
istismar acisindan buyuk bir risk faktort ise psikososyal destege
veya ebeveyn destegine evrensel erisim en uygun mudahale
olabilir. Ornegin gida giivencesizliginin biylk bir risk faktéri
oldugu ya da egitime erisimin énemli bir koruyucu faktor

oldugu diger durumlarda baska sektorlerin midahalelerine
oncelik verilebilir.

Program Yénetim
Doénglsu Asamasi ve
Temel Faaliyet

Degerlendirme ve Durum
Analizi - Baglamda
¢ocuklarin karsi karsilya
oldugu zararl etkilerle
ilgili olarak ¢ok sektérlu
kaynaklardan mevcut
bilgileri toplayin.

Tasarm ve Planlama -
Sosyal ekolojinin birgok
dizeyinde riskler ve

koruyucu faktdrleri ele almak

Uzere nufus duzeyinde
yaklasimlar tasarlayin.
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» . Program Yoénetim
Programlama Ornegi veya Ifadesi Doénglsu Asamasi ve
Temel Faaliyet

Cocuklarin korunmasindan sorumlu aktoérler, diger sektorler
tarafindan uygulanan muadahalelere 6ncelik verildiginde de
program dénglsu boyunca 6nleme ¢abalarinin savunulmasi

ve koordine edilmesinde dnemli bir role sahiptir. Cocuklarin
korunmasindan sorumlu aktorler, baglam icinde ¢cocuk refahina
iliskin verileri toplayip analiz ederek ¢ocuklarin katiliminin
sistematik olmasini ve yaklagimlarin nifus grubu igindeki

tim cocuklar kapsamasini saglayarak diger insani yardim
kuruluglarina destek verebilir.

Program Ornegi: Kuzeydogu Nijerya’da kiz cocuklarina Uygulama ve izleme -
yonelik, cinsiyete ve toplumsal cinsiyete dayal siddetin Onleme miidahalelerini
temel nedenlerini ele almak izleme verilerine uygun

olarak degistirin.
Baglam: Kuzeydogu Nijerya’daki Borno ve Yobe eyaletlerinde

erken ve zorla evlilik de dahil olmak Uzere toplumsal cinsiyete
dayall siddet nedeniyle kiz gocuklari ilkokuldan sonra okuyamadi.
Kiz ¢cocuklarina yonelik, toplumsal cinsiyete dayall siddeti
onlemek icin Nijerya’daki iki ulusal kurulus tarafindan Plan
International ortakligiyla t¢ yillik bir proje uygulaniyor.

Riskler ve koruyucu faktorler nelerdir? Hizli Toplumsal Cinsiyet
Degerlendirmesi ve ardindan daha detayli bir Toplumsal Cinsiyet
ve Cocuk Koruma Deg@erlendirmesi, egitime engel olusturan
belirli faktdrlerin belirlenmesini sagladi. Kiz cocuklarina ve okulu
birakan ¢ocuklara karsi toplumsal cinsiyete dayall siddete iliskin
olarak su risk faktorleri belirlendi: 1) toplumdaki zararli cinsiyet
normlari, 2) okullarda égrencilerin toplumsal cinsiyete dayali
ayrimcilik algisi ve 3) okullarda fiziksel ceza. Belirlenen koruyucu
faktorler sunlardi: 1) ergen kizlarin ve ailelerinin kullandidi olumlu
basa ¢cikma stratejileri ve 2) ergen kizlarnin egitime erigimini
destekleyen bakim verenler. Uc kurulus, uygulamaya koyulmasi
veya gelistirimesi gereken onleyici eylemleri belirlemek igin
¢ocuklar, ebeveynler ve bakim verenler, 6gretmenler, cocuklarin
korunmasindan sorumlu topluluk dizeyindeki aktorler ve
yetkililerle birlikte ¢alisti.

Birincil dnlemeye iliskin hangi yaklasimlar kullanildi? Onleme
amagli mudahaleler arasinda ergen kizlara yonelik tartisma
gruplari ve kiz ¢cocuklarina ydnelik okul kulUplerinin yartttlmesi
yer aliyor.
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» . Program Yoénetim
Programlama Ornegi veya Ifadesi Doénglsu Asamasi ve
Temel Faaliyet

Topluluk dUzeyinde, kiz ¢ocuklarinin egitimine engel faktorleri ve
Toplumsal Cinsiyete Dayall Siddetin/erken evliligin dnlenmesini
tartismak Uzere topluluk liderleri, kadin kuruluslar ve dinf liderler
arasinda U¢ ayda bir tartismalar dizenleniyor. Tartismalara
dayanarak halka iletilecek mesajlar gelistiriliyor ve yayimlaniyor.
Kuruluslar ayrica toplumsal cinsiyete duyarl yaklasimlar,
psikososyal destek, glvenli ve kapsayici bir 6grenme ortami
yaratip sdrdirmek icin cocuklarla nasil ¢calisilacagr konusunda
o6gretmenlere egitim veriyor.

Neler izleniyor? Asagidaki risklerle ve koruyucu faktorlerle ilgili
bilgi toplamak amaciyla ergenler ve ebeveynler icin nifusa dayali
anketler dlizenlendi:

1) bakim verenlerin ve topluluklarin, kiz gocuklarinin
korunmasina, egitime erisimlerini desteklemeye yonelik bilgi
dlzeyi ve kapasitesi, 2) kiz cocuklarinin kendilerini toplumsal
cinsiyete dayall siddetten koruma ve egitimleriyle ilgili haklarini
savunma kapasiteleri. Projenin baslangicinda énleme amagli
mudahalelerin tasarimini sonuglandirmak i¢in kullanilan temel bir
anket yapildi. Belirlenen faktorlerdeki degisimi degerlendirmek
Uzere proje sonunda bir anket daha yapilacak.Ayrica 6grenme
ortamini gtivenli hale getirmek igin dgretmenlerin bilgi, beceri

ve tutumlarindaki degisiklikleri izZlemek amaciyla yillik okul
degerlendirmeleri yapiliyor. Degerlendirmeler araciligiyla okullarda
kiz gocuklari igin kaliteli, toplumsal cinsiyete duyarli, koruyucu ve
kapsayici 6grenme ortamlari olusturmak amaciyla degisikliklerin
nasil uygulandigi gézden gegciriliyor. Seviyeler arasinda basariyla
gecis yapan kiz cocuklarinin ytizdesini 6lgcmek icin egitim kayitlar
da inceleniyor. Bu, okullarda toplumsal cinsiyete dayall siddete
maruz kalan kiz gocuklarinin sayisindaki azalmanin temsili
gOstergesi olarak islev goruyor.

Katki Analizi, Siire¢ Takibi ve Etkilerin Toplanmasi Degerlendirme ve
Ogrenme - Onleme amacli
muUdahalelerin program
araciligiyla hedeflenen
zararl etkide belirlenen
degisikliklere katkisini
(azalma veya

artma) éngdrin.

Katki analizi: Bir midahale kapsamindaki faaliyetlerin
gobzlemlenen degisimi nasil etkiledigini anlamaya yonelik araclar.
Sonuglan etkileyecek dis faktorlerin degisim teorisine dahil
edilmesini igerir. Daha sonra, degisikligin nedeninin midahale
(6rnegin, programda desteklenen nakit dagitimlari ve ebeveynlik
destek gruplari) ya da dis faktérler (6rnegin, silahli catismalarin
sona ermesi, piyasa faaliyetlerinin yeniden baslamasi) oldugu
yonundeki savi desteklemek icin mevcut program verileri
g6zden gegirilir.

Sureg¢ izleme: Bu, katki analizine yonelik araclarla birlikte
kullanilabilecek, degisimin nedeninin mtdahaleye veya dis fakttrlere
baglandigi savlarin gtictinU belirlemek igin kullanilan bir yaklasimdir.
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» . Program Yoénetim
Programlama Ornegi veya Ifadesi Doénglsu Asamasi ve
Temel Faaliyet

Etki toplama: Bu yaklasimda toplumdaki zararin énlenmesine
yonelik degisiklikler, topluluk Uyeleri ve program personeli
tarafindan gézlemlenip kaydedilir.

Degerlendiriciler, 6nleyici program gabalarinin degisime nasil
katkida bulundugunu gérmek icin geriye dénuk calismalar yapar.
Bu yontem, istenmeyen etkilerin belirlenmesinde yararlidir. Ayrica
nedensel yollarin belirsiz veya gok karmagsik oldugu durumlarda
ya da diger degerlendirme araclariyla birlikte kullanilabilir.

Program Ornegi: Uganda’da riskleri ve koruyucu faktérleri Degerlendirme ve
belirlemek icin zararh etkilere maruz kalan ¢ocuklarin Durum Analizi - Onleme
profilini ¢cikarmak gcabalarinda herhangi

bir alt ntfus grubuna
Hangi galismalar yapildi? ChildFund, Uganda’da aile Uyelerinin snaelik verilmesi gerekip
birbirlerinden ayrilmasini énlemek icin gok gesitli ortaklarla is gerekmedigini belirleyin.

birligi yapti. Kurum bakimi altinda yasayan ¢ocuklardan ve yatili
bakim merkezlerinde ¢alisan bakim verenlerden, ¢ocuklarin
ailelerinden ayriimalarina neden olan faktorlere iligkin veriler
toplandi. Dokuz buyuk risk faktért belirlendi. Bu faktorler
arasinda ¢ocuklarin ve g¢alisanlarin %53’UnUn kaliteli egitime
erisiminin yetersizligi, %51’inin ebeveynlerden birini veya her
ikisini kaybetmesi, %51’inin yoksullugu ve %15’inin evde ihmal
edilmesi yer aliyordu. Bu bilgiler daha sonra topluluk verileriyle
birlestirildi. Yatill bakim merkezlerinde yasayan ¢ocuk sayisinin
en fazla oldugu topluluklar belirlendi. Daha sonra bu bélgelerdeki
topluluk Uyeleri, aileden ayrilma riskinin yiksek oldugunu
disundukleri haneleri belirlediler.

YUksek riskli haneler, hanehalkinin ekonomik gtivenligi, temel
ihtiyaclara erisim, saglik hizmetleri, psikososyal destek,

gocuk koruma ve hukuki destek ile ilgili hassasiyet olgeklerine
gbre degerlendirildi. Bu yéntemle hanehalki yoksullugunun,
ebeveynlerden birinin veya her ikisinin kaybinin, aile i¢i siddetin
ve alkolizmin bu hanelerde mevcut en dnemli risk faktorleri
oldugu belirlendi.

Etki neydi? Yukaridaki degerlendirme bilgilerini kullanarak
ChildFund ve ortaklari, aileden ayrilma Uzerinde en fazla etkisi
olan risk faktorlerini dncelikli bir sekilde ele aldi ve niufusta bu
riskleri azaltmak i¢cin miUdahaleler tasarlayabildi.
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1.5 Program Dongusi Yonetimi Etkinlik Kartlari

____________________________________________________________________________

————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

Ihtiyac degerlendirmesi ve
durum analizi

————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

____________________________________________________________________________

Insani Yard‘\‘m Faaliyetlerinde Gocuklarin Korunmasina Yonelik Birincil Onley\c eeeeeeee
Baslangig Ogrenim Paketi



____________________________________________________________________________

Cocuklarin yasamakta oldugu ve olasi bir kriz
sirasinda yasama ihtimallerinin oldugu zarar
verici deneyim tlrlerine iligkin riskleri ve koruyucu
faktorleri anlayin ve belgeleyin.

Cok sektorli hazirlikh olma planlarinda riskleri ve
: koruyucu faktorleri ele almaya yonelik faaliyetleri :
: dahil edin. !

Kriz dncesi birincil 6nleme faaliyetlerini savunun ve
bunlara yatirnm yapin.

Kriz baslangicinda zarari 6nlemek icin erkenden
eyleme gecin.

Baglamda cocuklarin karsi karsiya oldugu zararl
| etkilerle ilgili olarak cok sektorli kaynaklardan |
: mevcut bilgileri toplayin. :

____________________________________________________________________________
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____________________________________________________________________________

Toplulugun katilimiyla zararh etkilere iligkin risklerin
ve koruyucu faktorlerin analizini destekleyin.

Onleme cabalarinda herhangi bir alt niifus grubuna
oncelik verilmesi gerekip gerekmedigini belirleyin.

Tanimlanan riskler ve koruyucu faktorlere gore
: zarari 6nlemek amaciyla baglama uygun bir degisim :
: teorisi gelistirin. :

Sosyal ekolojinin farkh seviyelerinde nifus
dizeyinde yaklasimlar tasarlayin.

Cocuklari ve onlarin ailelerini de kapsayacak sekilde
: topluluklarla birlikte miudahaleler :
: tasarlayip planlayin. :

____________________________________________________________________________
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____________________________________________________________________________

Uygulama sirasinda risk faktorleri ve koruyucu
faktorlerdeki degisiklikleri izleyin.

Mudahaleleri izleme verilerine uygun
olarak degistirin.

Risk faktorleri ve koruyucu faktorler acisindan sonuc¢
diuzeyinde etki degisikliklerini degerlendirin.

5 Zararh etkileri 6nleme faaliyetlerini degerlendirin. 5

Edinilen bilgileri 6nleme etkinligi ve maliyet-fayda
analizinde paylasin.

____________________________________________________________________________
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1.6 Insani Yardim Faaliyetlerinde Onleme
Programlarina lliskin Zorluklar ve Firsatlar
(30 dakika)

n HEDEFLER

Oturum sonunda katilimcilar asagidakileri yapabilecek:

e insani yardim faaliyetlerinde ¢ocuklarin korunmasina yénelik énleme programlarina iliskin
firsatlar ve zorluklari aciklamak

TEMEL OGRENME NOKTALARI

¢ Insani yardim fon déngtilerinin stiresi degisiklik gésterir. Daha uzun sireli fon imkanlari,
toplulugun katihm gdsterdigi, strdtrulebilir &nleyici yaklasimlarin daha etkin olmasini saglar
ve mUmkuUn oldugunca tercih edilir. Ancak 6nleme amacli cabalar zaman gercevesinin
disinda da surdurulebilir. Finansman stresinin son derece kisa oldugu (6 ay veya daha az) ve
fonlarin devamliiginin tehlikede oldugu durumlarda, 6zellikle de topluluklar olmak Uzere diger
aktorlerin temel alabilecegi basit dnleyici yaklasimlarin baglatiimasi igin gaba sarf edilmelidir.

e Bir bireyin veya grubun yeni davraniglari benimseme karari karmasik bir stregtir. Dolayisiyla
tim baglamlarda davraniglar ve sosyal normlarin etkin degisimi, bilin¢li bir strateji ve sonuglara
ulasmak igin yeterli zaman gerektirir. insani yardim ortamlarinda genellikle temel faaliyet
olan farkindalik yaratma, bu surecteki adimlardan sadece biridir. Degisen sosyal normlara
iliskin olarak kalkinma ortamlarindan elde edilen deliller, yasalarin uygulanmasi ve yasam
becerilerine yonelik midahalelerle birlikte hem topluluk dizeyinde hem de kigUk grup
dlUzeyinde faaliyetlerin yurtttldtgunia goéstermektedir. Sosyal norm degisikligine yonelik
herhangi bir midahale yapiilmadan 6nce “Zarar Vermeme” ilkesinin uygulanabilmesini
saglamak 6nemlidir.

¢ Insani yardim ortamlarinda énleme amagl ¢ogu mudahale igin énlemenin etkilerinin (&rn.
ndfus igindeki ¢ocuklarin fiziksel ve duygusal agidan kdtl muamele gérmesinde azalma)
dogrudan dlcimuanin yerine sonug¢ duzeyinde etkiler (6rn. yerinden edilmis ¢cocuklarin ev
sahipligi yapan topluluga kendilerini daha fazla ait hissettiklerini belirtmesi) dlctlebilir. Sonug
duzeyindeki etkiler, risk faktorlerinin azaltiimasi veya koruyucu faktérlerin artirlmasinda
istenen degisiklikle dogrudan iligkilidir.

OTURUM OZETI

Oturuma giris Egitmenin dustnceleri 2 dakika
Firsatlar belirlemek Sirayla beyin firtinasi 15 dakika
Bilgilendirme Genel grup calismasi 10 dakika

Ozet Egitmenin dusunceleri 3 dakika
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n GEREKLI HAZIRLIK

e Birincil Onleyici Cercevenin “5.0 Insani Yardim Ortamlarinda Birincil Onleme Amacli
Midahalelere iliskin Zorluklar ve Firsatlar” b&élimini okuyup anlayin.

H GEREKLI MATERYALLER

e Kagith yazi tahtalari ve keceli kalemler / sanal yazi tahtasi

*  Onleyici cercevenin dijital veya basili kopyalari

n KOLAYLASTIRICI IGIN TALIMATLAR

Yalnizca Uzaktan

Yiiz Yiize Kullanilacak Yontemler Egitim icin Teknik
Yapimci Notlan

Oturuma giris 2

dakika
Oturumun amacini ve hedeflerini agiklayin.

Zorluklari ve firsatlar belirlemek Dort sanal toplanti 15

. odasi olusturun. dakika
Sunlan aciklayin: Onleyici Cerceve kapsaminda, insani

yardimda ¢ocuklarin korunmasina iliskin birincil dnleme Sanal yazi tahtasini
programlarinda yaygin olarak karsilasilan dort zorluk g0sterin ve bu tahtada
vurgulanir. Bu zorluklar sunlardir: zorluklardan her birine
ayriimis bir sayfa
oldugunu aciklayin.
Grup, dort zorluk
hakkinda tartisarak

*  Onlemenin etkilerinin dlgimd fikirlerini tahtanin ilgili
sayfasina eklemelidir.

e Kisa dénemli fon

e Davraniglar ve sosyal normlarda degisiklik ihtiyaci

e Koordinasyon ve savunmaciliga yonelik destek

Sanal yazi tahtasina erisim
Talimatlar: Simdi firsatlar ve bu zorluklari hafifletmek baglantisini paylasin.

veya bunlara ragmen ilerlemek icin neler yapabilecegimiz
hakkinda dustineceg@imizi aciklayin. Katilimcilari dort
gruba ayirin ve her birini bir yazi tahtasina yonlendirin.
Her gruptan zorluklardan birini ele almasini ve bunu yazi
tahtasinin en Ust kismina yazmasini isteyin. Bu zorluk
mevcut olsa bile dnleme programini uygulamaya ydnelik
firsatlari ve fikirleri bulmak icin 10 dakikalari

oldugunu aciklayin.
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Yalnizca Uzaktan
Yiiz Yuize Kullanilacak Yontemler Egitim Igin Teknik
Yapimci Notlan

10 dakika sonra mevcut fikirlere eklemeler yapacagimiz
bir sonraki yazi tahtasina gececegimizi unutmayin.
Kolayca geri bildirimde bulunabilmek i¢in her gruptan bir
kisinin ayni zorlugu ele almak Uzere

goOrevlendirilmesi gerekir.

Egzersize baglayin. Gruplari 5 dakikada bir olmak Gzere
U¢ kez degistirin. Son yazi tahtasinda 5 dakika daha
zaman aylirin ve sonra egzersize son verin.

Bilgilendirme Geri bildirim sirasinda 10
o N sanal yazi tahtalarini dakika
Geri bildirimde bulunmakla géreviendirilen katiimcilari gosterecek sekilde

kendi tartisma gruplarinda belirledikleri bir veya iki temel o raniniz: paylasin.
firsati paylasmaya davet edin. Onleyici Cerceveden ek
noktalarl da tartismaya dahil edin.

Ozet 3

dakika
Temel 6grenme noktalarini 6zetleyin ve oturumu

sonlandirin.
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1.7 Ozet ve kapanis (30 dakika)

HEDEFLER

Oturum sonunda:

e Tum katilimcilar insani yardimda ¢ocuklarin korunmasina iliskin birincil énleme programlarina
destek olacak mevcut araclan ve kaynaklari hatirlayabilecek,

e Tum katiimcilar kurstan kendi 6grendikleri temel noktalari belirleyebilecek,

e Tum katilimcilar 6grenim oturumuna iliskin geri bildirim sunabilecektir.

TEMEL OGRENME NOKTALARI

*  Mevcut degil.

OTURUM OZETI

Konu Yoéntem Siire
Oturuma giris Egitmenin dusunceleri 2 dakika
Mevcut kaynaklar Egitmenin dlsunceleri 5 dakika
Onemli cikarimlar Grup aktivitesi 15 dakika
Kurs degerlendirmesi Bireysel aktivite 5 dakika
Kapanis Egitmenin dusunceleri 3 dakika

n GEREKLi HAZIRLIK

H GEREKLI MATERYAL

e Kagith yazi tahtalari ve keceli kalemler / sanal yazi tahtasi

n KOLAYLASTIRICI iCiN TALIMATLAR
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Yiuz Yize Kullanilacak Yontemler

Yalnizca Uzaktan
Egitim icin Teknik
Yapimci Notlan

Oturuma giris

Oturumun amacini ve hedeflerini agiklayin

Mevcut kaynaklar

insani yardimda cocuklarin korunmasina iliskin birincil
onleme programlarina destek olacak mevcut araglari ve
kaynaklari tanitin:

e Onleyici Cerceve
e Ek 1: Risk ve koruyucu faktdr érnekleri

e Ek 2: Onleme ilkelerinin program déngustine danhil
edilmesine ydnelik olarak 6nerilen eylemler

e Ek 3: Insani yardmda gocuklarin korunmasina
iliskin birincil dnleme programlari i¢in mantiksal
cerceve oOrnegi

e Ek 4: Risk ve koruyucu faktér dnceliklendirme araci

* Ek 5: insani yardimda ¢ocuklarin korunmasina
iliskin delile dayal 6nleme yaklasimlarinin dzeti

Katiimcilar insani yardimda ¢ocuklarin korunmasina
iliskin Uygulayici Topluluga katilmaya tesvik edin.

Alliance’in sundugu yeni 6nleme kaynaklarina veya
firsatlarina dikkat cekin.
Onemli gikarimlar

Kursun sonuna geldigimize gére simdi hangi ise yarar
bilgileri 6grendigimizi disinmeye zaman ayirmallyiz.

Katilimcilardan bir daire olusturmalarini isteyin ve her
birimizin, 6grendigi ise yarar temel bilgiyi paylastiktan sonra
geriye bir adim atacagini agiklayin. Herkes bir adim geriye
¢ikip tekrar bir daire olusturana kadar bu egzersize devam
edecegiz. Kapanis egzersizini yerine getirin.

Kurs degerlendirmesi

Kurs degerlendirme formunu katilimcilarla paylasarak
bunu yanitlamalarini isteyin.

Kapanis

Katiimcilara kursa katildiklar igin tesekkur edin ve
kursu sonlandirin.

2
dakika
Ekraninizi paylasarak 5
katiimcilara bu kaynaklari dakika
Alliance web sitesinde nasil
bulacaklarini gésterin.
Katiimcilari mikrofonlarini 15
acarak ogrendikleri ise dakika
yarar bilgileri paylasmaya
davet edin.
Kurs degerlendirmesine 5
erisim baglantisini dakika
paylasin.
3
dakika
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