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La Centralidad de los Niños y su Protección en la acción 

humanitaria – Una Introducción Visual y Escrita 

¿POR QUÉ ES IMPORTANTE? 

Los niños se ven afectados de forma 

desproporcionada por las crisis humanitarias.1 Son 

un grupo distinto de los adultos, con necesidades y 

capacidades únicas que varían en función de la 

edad, el sexo, la capacidad, la situación jurídica y 

otras características individuales. Líderes y 

defensores de los derechos humanos han 

proclamado que la verdadera medida de cualquier 

sociedad puede encontrarse en cómo trata a sus 

niños.  

Los niños constituyen un grupo importante de 

titulares de derechos, tal y como se establece en la 

Convención sobre los Derechos del Niño. Sus 

derechos están interconectados y es necesario que 

los actores de todo el sistema humanitario adopten 

un enfoque holístico para garantizar su realización  . 

Aquí es donde la centralidad de los niños en la 

acción humanitaria se vuelve crítica. 

Entre otros derechos, los niños de tienen el derecho 

a ser protegidos contra el abuso, la negligencia, la explotación y la violencia, y la prevención y la respuesta a 

los mismos constituyen la base del sector de protección infantil. Sin embargo, por naturaleza, el abuso, el 

abandono, la explotación y la violencia sólo pueden abordarse plenamente cuando todos los actores 

sectoriales trabajan codo con codo para abordar las causas profundas de la violencia .  

Los niños también tienen el derecho a ejercer su agencia en las decisiones que les conciernen. Pueden 

desempeñar un papel vital a la hora de protegerse a sí mismos y a sus compañeros y de identificar y ayudar 

a los adultos y a sus compañeros a comprender las necesidades de protección. Las ideas y puntos de vista 

de los niños, a menudo derivados de sus experiencias directas, conducen a decisiones más eficaces, 

pertinentes y sostenibles sobre los programas y políticas que les sirven. Todos los actores humanitarios 

tienen la obligación de apoyar la realización de este derecho. 

1 https://www.eeas.europa.eu/delegations/un-new-york/children-crisis-spotlight-underfunded-humanitarian-
emergencies_en#:~:text=Los%20niños%20están%20desproporcionadamente%20afectados%20por,su%20supervivencia%2C
%20crecimiento%20y%20desarrollo. 

Los niños, en toda su diversidad 

En este documento, el término "niños" se 
utiliza como un término global que abarca a 
todos los niños, en su singularidad y 
diversidad. Esto incluye: 

• Niños de todas las edades, incluidos
lactantes / primera infancia (menores
de 5 años), infancia media (de 5 a 12
años, o "en edad escolar") y todas las
etapas de la adolescencia;

• Niños de todas las orientaciones
sexuales, identidades y expresiones
de género;

• niños con diversas capacidades y
discapacidades; y

• Niños con otros factores de
diversidad, que incluyen, entre otros,
diferentes identidades raciales y
étnicas; diferentes orígenes sociales,
culturales, religiosos y económicos; y
niños de cualquier grupo minoritario.
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Por su propia naturaleza, hacer realidad la protección de los niños y toda su gama de derechos contribuye 

además a garantizar el bienestar de sociedades enteras. Dado que los niños están inmersos en un 

ecosistema de familias, comunidades y la sociedad en general,  E nsegurar el bienestar de los niños no puede 

lograrse sin  también invertir en todo el sistema  . 

¿QUÉ ENTENDEMOS POR LA CENTRALIDAD DE LA 
INFANCIA Y SU PROTECCIÓN?  

La centralidad de los niños y su protección en la acción humanitaria es una responsabilidad compartida, 

para garantizar que todo el sistema humanitario se compromete activa y conscientemente en la realización 

de los derechos más amplios de la infancia así como el derecho de los niños a la protección en cada paso de 

la acción humanitaria . Va más allá de la integración de la protección de la infancia2 y requiere que todo el 

sistema se centre en la protección y el bienestar de los niños. Todas y cada una de las personas que 

contribuyen y trabajan como parte del sistema humanitario tienen un papel que desempeñar. 

La c entridad de los niños significa tener en cuenta las opiniones, capacidades, necesidades y 

vulnerabilidades de los niños en todos los aspectos de la respuesta humanitaria, dentro de todas las 

intervenciones sectoriales.  incluye enfatizar las perspectivas y la agencia de los niños, en toda su diversidad 

, y abogar por una mayor inclusión, participación y priorización de los niños dentro de los programas 

humanitarios, las políticas y la toma de decisiones.  

La c entralidad de la protección de la infancia significa que todos los actores humanitarios son responsables 

ante los derechos de los niños  a la protección. Los actores estatales son los principales responsables de 

proteger a los niños y de hacer realidad sus derechos, tal y como se establece en la Convención de las 

Naciones Unidas sobre los Derechos del Niño. Sin embargo, todos los actores tienen un papel que 

desempeñar a la hora de situar sistemáticamente a los niños en el centro de la acción humanitaria, y de 

priorizar la protección y la rendición de cuentas ante los niños en toda la acción humanitaria. Esto incluye 

las políticas del Comité Permanente entre Organismos (IASC)3 , los análisis de situación y de contexto, las 

evaluaciones y los informes , los planes de respuesta humanitaria y de refugiados, y los llamamientos de 

financiación.   

¿QUÉ SIGNIFICA LA CENTRALIDAD DE LOS NIÑOS Y SU 
PROTECCIÓN PARA LOS ACTORES HUMANITARIOS? 4 

Hacer realidad el concepto de la centralidad de los niños y su protección requiere un esfuerzo colectivo en 

todo el sistema humanitario. Las acciones concretas de diversos grupos de partes interesadas pueden 

contribuir a este cambio radical, entre ellas: 

2 La protección de la infancia se define como la "prevención y respuesta al maltrato, abandono, explotación y violencia 
contra los niños". Como se describe en la página 19 de: http://alliancecpha.org/en/CPMS_home  
3 https://interagencystandingcommittee.org/ 
4 Los actores humanitarios, los socios nacionales y los donantes pueden encontrar en las Normas mínimas para la protección 
de la infancia en la acción humanitaria (CPMS, por sus siglas en inglés) medidas clave para apoyar la centralidad de los niños 
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1. El liderazgo humanitario, incluidos los Coordinadores Humanitarios y los Equipos 

Humanitarios de País m ake the protection of all children a strategic objective in humanitarian 

action, and a collective outcome that the humanitarian response is accountable for integrating 

across the response . Esto puede considerarse una "lente de niño"  para las obligaciones de los 

actores humanitarios con respecto a la centralidad de la protección y, en particular, la aplicación 

de la política del IASC sobre protección en la acción humanitaria .  

 

2. Los trabajadores humanitarios de la protección de la infancia y de otros sectores, 

incluidos los coordinadores y especialistas de programas: Salud, educación, seguridad 

alimentaria  , medios de subsistencia, coordinación y gestión de campamentos , y otros actores 

sectoriales, desempeñan un papel fundamental a la hora de dar prioridad a la seguridad y el 

bienestar de los niños, identificar a los niños con problemas de protección y prevenir el daños . 

Trabajar en todos los sectores con la "lente del niño " contribuirá enormemente a lograr una 

programación humanitaria centrada en el niño. Esto requerirá: a) que todos los sectores 

humanitarios consideren sistemáticamente las capacidades, necesidades y vulnerabilidades de los 

niños en su programación, incluso a través de la participación de los propios niños, y b) considerar 

las contribuciones de cada sector a la protección y el bienestar de los niños, incluso a través del 

trabajo con actores de protección infantil. 

 

3. Donantes humanitarios: Desempeñan un papel fundamental y facilitador. Esto puede hacerse 

mediante el apoyo a una financiación multisectorial y plurianual flexible, que contribuya a los 

resultados en materia de protección de la infancia.  Los donantes deben exigir a sus socios 

financieros que se adhieran a las Normas mínimas para la protección de la infancia en la acción 

humanitaria y promover el uso de enfoques programáticos que tengan en cuenta a los niños y se 

basen en ellos ( ). Deben hacerse inversiones para apoyar el fortalecimiento de las capacidades y 

los esfuerzos de intercambio de capacidades para una serie de actores de protección de la 

infancia y otros actores del sector para implementar una programación de calidad que mejore la 

protección y el bienestar de los niños.  

LLAMAMIENTO A LA ACCIÓN 

Hacemos un llamamiento a los líderes de la arquitectura humanitaria, a los responsables de la toma de 

decisiones dentro de las organizaciones humanitarias y a los donantes para que asuman sus compromisos 

con los niños y su protección como elemento central de toda acción humanitaria. Los niños no sólo son el 

mayor grupo de población afectado por las crisis humanitarias, sino que también son los más vulnerables a 

 
y su protección.  Las ocho normas del Pilar 4 de las CPMS: Trabajo intersectorial proporcionan orientación específica sobre 
cómo la salud, la educación, la gestión de campamentos, la seguridad alimentaria y otros actores sectoriales pueden integrar 
la protección de la infancia en todas las fases de la respuesta humanitaria.      
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los impactos de las crisis humanitarias. Por lo tanto, un sistema humanitario justo debería tener muy en 

cuenta las capacidades, necesidades y vulnerabilidades de los niños.  

Trabajando juntos, incluso entre sectores y en todos los niveles del sistema humanitario, podemos lograr 

una programación de mayor calidad, mejores resultados y una mayor rendición de cuentas ante los niños 

afectados y sus familias. 

Para diseñar una respuesta humanitaria que cumpla los derechos de los niños y contribuya a su bienestar 

se necesita un liderazgo eficaz y una coordinación colectiva por parte de todos, incluido el apoyo a los 

coordinadores humanitarios y a los actores de toda la "arquitectura" humanitaria. 

Dar prioridad a las necesidades y la protección de los niños en las respuestas humanitarias no es sólo un 

imperativo moral, sino también una inversión rentable en el futuro. Al invertir en el bienestar y la protección 

de los niños, podemos construir familias, comunidades y sociedades más fuertes y resilientes, capaces de 

recuperarse y prosperar después de las crisis. 
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