Ninos y ninas
durante el
COVID-19:
:Como les afecto
el cierre de
escuelas y

qué podemos
aprender

para el futuro?

o, THE ALLIANCE

FOR CHILD PROTECTION
IN HUMANITARIAN ACTION

Inter-agency Network for
Education in Emergencies




e EL11 de marzo de 2020

la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS) declaro la pandemia
mundial de COVID-19

1 600 millones de

estudiantes distribuidos en

169 paises sufrieron el impacto
del cierre de las escuelas

1 300 millones de estu-

diantes ... no tenian conexion a
Internet en sus hogares ni dis-
positivos para estudiar
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1 - UNESCO, «Educacion: del cierre le de las escuelas a la recuperacion», fecha de consulta: 24 de abril de 2022.

2 - Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia y Unién Internacional de Telecomunicaciones (2020), <How Many Children and
Young People have Internet Access at Home? Estimating digital connectivity during the COVID-19 pandemic» (;Cudntos ninos y
jovenes tienen acceso a Internet en el hogar? Estimacion de la conectividad digital durante la pandemia de COVID-19), Unicef,
Nueva York, fecha de consulta: 5 de junio de 2022.
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Objetivo de investigacion
Comprender qué impacto tuvo el cierre de las
escuelas debido al COVID-19 en la proteccion,
el bienestar y la educacion de la ninez.

Proposito

Garantizar que las opiniones, experiencias

y bienestar de los ninos y jovenes estén en
el centro de la toma de decisiones sobre el
cierre y reapertura de escuelas relaciona-
das con brotes de enfermedades infeccio-
sas en entornos humanitarios. 4

«Durante los cierres de las es-
cuelas, nos vimos inmersos en

un estado de frustracion y es-
tancamiento».

Estudiante (varén) de escuela
secundaria de la Republica
Democratica del Congo.




Métodos de investigacion

M ETO Do Lo G IA Talleres y entrevistas

Ninos, ninas y adolescentes de escuela primaria, de escuela se-
cundaria y no escolarizados.

) 0 - Entrevistas
Ccon ql"enes' Trabajadores de la educacion, la proteccién infantil y los
Estudiantes de escuelas primarias y secundarias; nifios, nifias y servicios sociales.
ado-lescentes no escolarizados de entre 10 y 17 anos de edad; ] ]
familias y comunidades. Discusiones grupales
Cuidadores, docentes y trabajadores sociales.
¢(De donde provienen? Encuesta

Ninos, ninas y adolescentes, padres y madres, docentes

Colombia, Republica Democratica del Congo, el Libano. : ;
y trabajadores sociales.

¢Qué queriamos averiguar?

¢Cual ha sido el impacto del cierre de las escuelas debido al COVID-19
en la educacion, la proteccion y el bienestar infantil?

Participantes

2

Brotes de enfermedades infecciosas :
se producen cuando una enfermedad afecta a muchas personas

en una comunidad o un drea.

Pandemia :
se produce cuando un brote se propaga a varios paises o continentes.




LO QUE DESCUBRIMOS

PROBLEMAS ESTRATEGIAS

La ninez
« Muy pocos nifios, ninas y adolescentes pudieron * Adaptarse a nuevos metodos de aprendizaje.
acceder al aprendizaje a distancia. » Demostrar coraje al defender los derechos de la ninez a
« Algunos ninos, ninas y adolescentes dejaron la la educacion.
escuela o no regresaron cuando reabrieron. * Ayudar a sus hermanos a aprender.
El i « El aprendizaje autodirigido causo estres. Los demas
aprendizaje « Muchos nifios, nifias y adolescentes perdieron * Los docentes han brindado apoyo individualizado a los estudiantes,
la esperanza de aprender. han aprendido a manejar la tecnologia y han encontrado formas de

comunicarse.

Aumento de lo siguiente: La ninez:

 Abuso, explotacidn, violencia y negligencia. » Mostrar valentia para abandonar situaciones de peligro

 Problemas de salud mental, como mas ansiedad (como los grupos armados).

y estrés. » Mostrar fortaleza ayudando a los demas y buscando apoyo.

« Ninos reclutados por grupos armados * Buscar trabajos mas seguros.

* Trabajo infantil. e Tomar mas conciencia de la salud mental.

« Embarazo adolescente y matrimonio infantil.




PROBLEMAS

 Las comunidades se volvieron menos seguras.

e Las comunidades fueron menos capaces de apoyar
a la ninez.

« Las familias pugnaron por satisfa-cer las

necesidades de la ninez en el hogar.

« El bienestar de los docentes se vio seriamente

La comunidad  ?3%ctado
 Fue mas dificil para la ninez y las familias acceder

a los servicios y los trabajadores sociales.

* Se perdieron espacios para el juego y la recreacion.

ESTRATEGIAS

La ninez
« Cumplir los protocolos en materia de COVID-19.
« Compartir consejos, alimentos y vestimenta con sus amigos
y Vecinos.
 Ayudar con las tareas del hogar, ayudar a los adultos mayores.
e Pasar mas tiempo con la familia.
« Practicar la religion.
« Relacionarse con los amigos de formas seguras.
Los demas
 Crear un ambiente ludico en el hogar por parte de los padres.
e Visitar a la ninez en los hogares, hacerles llegar los programas

de alimentacion escolar.

* Los grupos vulnerables se volvie-ron mas vulnerables :

* Los ninos, las ninas y los ado-lescentes con
discapacidad.
* Los ninos, las ninas y los ado-lescentes refugiados

y despla-zados internamente.

* Los ninos, las ninas y los ado-lescentes indigenas.

* Los ninos, las ninas y los ado-lescentes que viven
en asentamientos informales, zonas fronterizas

0 areas rurales.

La ninez

» Promover la unidad, la solidaridad y la lucha contra el racismo y
los prejuicios.

Los demas

* Que los docentes identifiquen y apoyen a los estudiantes mas
vulnerables.

* Que los docentes brinden apoyo a la educacion especial y

promuevan una educacion inclusiva.




Historias contadas por
ninos, ninas y adolescentes

«Algunos... ibamos [a la escuela] incluso sien-
do dificil. Pero cuando aparecio el COVID,
hizo mucho dano. Algunos de mis amigos,
que estaban estudiando, dejaron la escuela.
A otros les resulto dificil continuar con sus
actividades comerciales, por eso se unieron
a las fuerzas y los grupos armados.

Mi vida es muy dificil. Estaba a cargo de un
negocio pequeno, pero no funciond. Y cuan-
do la pandemia se prolongo, pensé que seria
buena idea ir a buscar trabajo en el grupo ar-
mado. Pero cuando lleguée alli, la vida se me
hizo muy dificil y no lo pude controlar, por
eso lo dejé y volvi a casa con mi familia».

Joven de 17 anos (mujer) no escolarizada en la
Republica Democratica del Congo.




«... debido a la pandemia, uno que-
da muy aislado. La sensacion de
soledad hace que uno se aisle y no
se relacione con nadie. Pero...

la pandemianos hizo empezara ge-
nerar lazos o vinculos mas fuertes
con las personas que se
encuentran mas cerca
de nosotros».

Estudiante de escuela secundaria
de Bogotd, Colombia.

«Me rio, y disminuye el estrés».

Nino de Bogota, Colombia.




«Una persona siente la
presion psicologica que le
provoca estar encerrada
en su casa hasta el punto
de sentir que esta por ex-
plotar».

Estudiante de escuela secundaria
del Libano.

«Durante los
cierres de las
escuelas, nos vi-

mos inmersos en
una locura. Nos

criamos solos, y
volver a las es-

cuelas era muy
costoso».

Estudiante de escuela
secundaria del
Libano.

«En la escuela, solo era un
estudiante. Ahora estoy
trabajando y mi vida ha
cambiado por completo».

Ninez no escolarizada del Libano.




RECOMENDACIONES

LOS GOBIERNOS Yy N

- Trabajar junto con las comunidades, la ninez
y los padres en la preparacion y la respuesta
ante BEI, incluso mediante el desarrollo y la
puesta en marcha de planes de respuesta a
emergencias.

- Capacitar a los trabajadores sociales locales
y compartir materiales y buenas practicas.

- Financiar programas de proteccion social y
programas de alimentacion escolar.

LA COMUNIDAD

- Apoyar la generacién de ingresos para de las fami-
lias y brindar recursos a los padres.

- Trabajar junto con organizaciones de distintos ta-
manos, religiones y grupos étnicos o raciales, inclu-
so con clubes de actividades extraescolares, grupos
comunitarios y grupos liderados por ninos, ninas y
adolescentes para fortalecer el bienestar infantil.

- Trabajar junto con la ninezy las familias para com-
prender sus necesidades y apoyarlos durante un BEI
y después de que ha terminado.



LAS ESCUELAS

- Desarrollar «comités de respuesta a emergen-
cias» provocadas por BEIl en las escuelas.

- Trabajar con la ninezy las familias para determi-
nar las mejores formas de que los ninos, las ninas
y los adolescentes aprendan durante un BEI.

- Si las escuelas deben cerrarse, vincular a los es-
tudiantes con los servicios de apoyo social; iden-
tificar a los estudiantes en mayor situacion de
vulnerabilidad (incidir por sus necesidades y brin-
darles apoyo).

LA NINEZ Y
LAS FAMILIAS

'

- Aprender de lo que la ninez, las familias y las co-
munidades han hecho para mejorar el bienestar
durante un brote y basarse en estas estrategias.

- Lograr la participacion de los clubes y los grupos
infantiles para incidir por las necesidades de edu-
cacion y proteccion infantil durante los BEL.

- Incidir para que la ninez ocupe un lugar central
en el desarrollo y la implementacion de los planes
de respuesta a emergencias.



«Existe el peligro de que la ninez siga
privada de recibir educacion y estamos
preocupados por su futuro y por lo que les
sucederan.

Padre del Libano.

ipero no dejé la escuela!».

Un nino sirio en el Libano.

«Fui a trabajar con mi padre,

o




Abordar los impactos del cierre de escuelas COVID-19
creando un entorno propicio donde los ninos y las familias
puedan prosperar

MENSAJES CLAVE ..

« Apoye a los ninos que sufrieron desafios durante el cierre

A— de escuelas COVID-19 para que regresen a la escuela.

.. PARA EL GOBIERNO
 El lugar de un nino esta en la escuela y en casa, NO en

la guerra. Fortalecer las medidas para proteger a los ninos
de ser reclutados por grupos armados y apoyar a los ninos
para que abandonen los grupos armados en condiciones de
seguridad y regresen a la escuela.

Toma de decisiones sobre el cierre de escuelas

 Las escuelas NO deben estar cerradas. Hay maneras de
mantener las escuelas abiertas y seguras durante los brotes
infecciosos. Por ejemplo, limitando el tamano de las clases,
agregando mas aulas, proporcionando agua limpiay jabon,
y adaptandose tecnoldgica y socialmente.

« Apoyar a las ninas casadas y embarazadas durante
COVID-19, garantizando su acceso a la educaciony la
formacion profesional

 Proporcionar oportunidades de generacion de ingresos y

o . . empleo para los padres de bajos ingresos.
* Los ninos deben participar en la toma de decisiones sobre

el cierre de las escuelas. . o . ..
« Garantizar que los ninos no participen en trabajos infan-

tiles peligrosos y puedan asistir a la escuela.



MENSAJES CLAVE ..
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« Aumentar la financiacion para la educacion.

.. PARA EL GOBIERNO

Reduccion de las desigualdades

* Invertir en nuevas tecnologias como tabletas y computado-
ras portatiles con conexion adecuada a Internet y radio para
mejorar la accesibilidad y la continuidad de la educacion.

« Proporcionar oportunidades para que los estudiantes hagan
un seguimiento con maestros privados, de forma gratuita.

 Reducir las brechas de educacién y desigualdad social, por
ejemplo, compartiendo materiales educativos y ampliando
las oportunidades para todos.

« Crear entornos de aprendizaje propicios y de apoyo para
los ninos con discapacidades.

« Identificar a los ninos refugiados que no asisten a la escuela
y garantizar que también reciban educacion.

.. PARA FAMILIAS,
ESCUELAS Y
COMUNIDADES

Crear un entorno propicio donde podamos prosperar y apren-
der de las siguientes maneras:

* Fortalecer la cultura de cuidado a los ninos. Use estrategias
que no se basen en el castigo y cree ambientes seguros, dinami-
cos y saludables para los ninos, en el hogar y en la comunidad.
(escuelas y comunidades)

« Proporcionar espacios de aprendizaje en areas comunales
donde las comunidades puedan unirse de manera segura para
apoyar a los ninos en su educacion. (escuelas y comunidades)

 Brinde oportunidades para que los padres y cuidadores apoyen
el aprendizaje de sus hijos, por ejemplo, permitiendo que los
padres asistan a las sesiones de clase con sus hijos. (escuelas y
comunidades)

 Siempre considere lo que es mejor para los ninos y respete los
derechos de los ninos. (familias, escuelas y comunidades)



ACCIONES

Ejemplos de lo que hemos hecho para cuidarnos a no-
sotros mismos y a los demas durante y debido al cierre

de las escuelas:

e Durante el cierre de escuelas COVID-19;

- Seguimos las pautas de salud publica quedandonos
en casa, usando mascaras, distanciamiento social y va-
cunandonos. Alentamos a otros ninos en nuestras co-

munidades a hacer lo mismo.

- Ayudamos a padres de bajos ingresos con
trabajo generador de ingresos. Continuaremos
haciendo esto, siempre y cuando podamos ir a
la escuela y hacer nuestra tarea.

- Los ninos mayores ensenaban y ayudaban a los
ninos pequenos.

- Aprendimos a ser autodirigidos e hicimos uso
de Internet.

 Debido al COVID-19, somos mas conscientes de la necesidad de autocui-
dado y queremos aumentar nuestro conocimiento de la salud mental en
nuestra vida diaria. También es importante acompanar a las personas con
problemas de salud mental, especialmente ansiedad y depresion.

« Alentamos a los ninos que no asisten a la escuela a regresar a la escuela.

« Estamos compartiendo nuestras experiencias y reflexiones sobre el cierre
de escuelas COVID-19 para abogar por la inclusion de los nifos en las de-
cisiones gubernamentales sobre el cierre de escuelas durante los brotes,
para nosotros y para las generaciones futuras.

« Apoyamos alos ninos que fueron reclutados por grupos armados para que
regresen a sus familias y a la escuela.

« Apoyamos a las ninas casadas y embarazadas durante la pandemia: ga-
rantizamos el acceso a la escuela o a la formacion profesional (es decir,

coser, trenzar el cabello).
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